
	  Taux	  de	  réponse	  de	  78%	  
	  

-‐  étape	  obligatoire	  du	  process	  (98%)	  
-‐  taux	  de	  forma5on	  (16%)	  
-‐  température	  froide	  de	  l’eau	  de	  

dilu5on	  (85%)	  	  
-‐  volume	  correct	  de	  dilu5on	  du	  

détergent-‐désinfectant	  (63%)	  
-‐  temps	  d’immersion	  minimum	  (38%).	  
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Questionnaire à retourner au service Pharmacie avant le 6 avril 2015. 
Merci de votre participation ! 

!

La pré-désinfection des Dispositifs Médicaux  
Restérilisables 

" Services de soins   - 
 

!
Fonction : � � IDE   �� AS       � Cadre de santé       Service : …………...………………… 
   
A. GENERALITES  

 
1) Selon vous, la pré-désinfection constitue-t-elle une étape obligatoire du processus de 

stérilisation des Dispositifs Médicaux Restérilisables (DMR) ?    ��  Oui     �� Non 
 

2) Avez-vous bénéficié d'une formation pour la réalisation de la pré-désinfection ? 
�  �  Oui     �� Non 

 

Si oui, par qui (fonction du formateur) : .................................................................................... 
 

3) Connaissez-vous les procédures de l’établissement relatives : 
 

-  à la « Pré-désinfection des dispositifs médicaux souillés » : �  �  Oui     �� Non 
-  aux « Agents Transmissibles Non Conventionnels » :  �  �  Oui     �� Non 

 
4) À quelle fréquence participez-vous à l'acte de pré-désinfection (préparation du bac, fiche de 

traçabilité, préparation des DM avant trempage....) : 
 

 �  �  Tous les jours   �  �  1 à 4 fois par mois 
 �  �  ≥ 1 fois par semaine    �  �  1 à 5 fois par an 
 

B. PRATIQUE 
 

5) Lors de la préparation du bac de pré-désinfection, 
 

a) Vous êtes équipé de :  
�  �  gants    �  �  surblouse          
�  �  lunettes de protection �  �  masque chirurgical 

 

b) Vous réalisez une dilution de 1 sachet d’Hexanios® (25 ml) avec : 
 

- volume du solvant :   � �  1 L   �  2 L   �  3 L �  5 L  
 

- température de l’eau : � �   froide / tiède  �  chaude 
 

6) Combien de temps le dispositif médical doit-il être immergé dans le bac de pré-désinfection 
(durée minimale) ? 

�  5 min  �  10 min  �  15 min  �  20 min 
 

7) Possédez-vous une procédure de nettoyage des boîtes tirelires ? �  �  Oui     �� Non 
 

8) Comment effectuez-vous le nettoyage des boîtes tirelires ? …………………………………. 
………………………………………………………………………………………………… 
A quelle fréquence :     �  Plusieurs fois /jour      �  �  1 fois/jour        �  1 fois/semaine 
          �  1 fois/mois                   �  Autre : ……………………………. 

 
Remarques : …………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………. 

Service'Stérilisation'

Évalua7on	  théorique	  

Ø  La	  qualité	  de	  l’état	  stérile	  d’un	  disposi5f	  médical	  (DM)	  résulte	  de	  la	  maîtrise	  du	  
process	  de	  stérilisa7on	  qui	  débute	  dès	  l’étape	  de	  pré-‐désinfec5on.	  	  

Ø  Deux	  circuits	  existent	  au	  Centre	  Hospitalier	  de	  Guéret	  :	  
-‐  Services	  de	  soins	  :	  réalisa5on	  du	  process	  et	  retour	  des	  DM	  dans	  les	  bacs	  vidangés	  	  
-‐  Bloc	  opératoire	  :	  prépara5on	  des	  bains	  de	  pré-‐désinfec5on	  par	  les	  agents	  de	  

stérilisa5on	  et	  retour	  des	  DM	  immergés	  dans	  les	  bacs	  de	  trempage.	  	  
Ø  Devant	   l’absence	   récurrente	  de	   traçabilité	  de	   cet	   acte	  ou	  encore	   l’appari5on	  d’un	  

transfert	   de	   tâches,	   nous	   avons	   entrepris	   d’évaluer	   les	   pra7ques	   de	   pré-‐
désinfec7on	   dans	   les	   différents	   secteurs	   concernés	   :	   le	   bloc	   opératoire,	   la	  
stérilisa5on	  et	  les	  services	  de	  soins.	  	  

INTRODUCTION	  

L’évalua5on	  s’est	  déroulée	  en	  3	  phases	  successives	  (mars	  à	  avril	  2015)	  :	  	  
1)  Évalua7on	  des	  connaissances	  théoriques	  du	  personnel	  des	  services	  

de	  soins	  à	  l’aide	  d’un	  ques5onnaire,	  
2)  Observa7on	  au	  service	  de	  stérilisa7on	  (15	  jours)	  :	  
-‐  retours	  des	  DM	  pré-‐désinfectés	  
-‐  prépara7on	  des	  bains	  de	  pré-‐désinfec7on	  pour	  le	  bloc	  opératoire	  
1)  Visite	  de	  l’ensemble	  des	  services	  de	  soins	  avec	  entre5en	  avec	  le	  

personnel	  (équipes	  de	  jour	  et	  de	  nuit)	  

Les	  paramètres	  évalués	  sont	  :	  	  
-‐  le	  personnel	  (connaissance	  et	  équipement),	  	  
-‐  les	  locaux	  et	  le	  matériel,	  	  
-‐  la	  prépara5on	  du	  bain	  de	  pré-‐désinfec5on,	  
-‐  la	  prépara5on	  des	  DM,	  
-‐  l’acheminement	  jusqu’à	  l’unité	  de	  stérilisa5on.	  
	  
	  

MATÉRIELS	  ET	  MÉTHODES	  

RÉSULTATS	  

² Au	  vu	  des	  résultats,	  plusieurs	  ac5ons	  ont	  été	  entreprises	  dont	  la	  mise	  à	  jour	  de	  
la	   procédure	   validée	   en	   CLIN	   en	   décembre	   2015,	   l’élabora7on	   d’une	   fiche	  
technique	   et	   la	   planifica7on	   de	   sessions	   de	   forma7on	   par	   l’équipe	  
opéra5onnelle	  d’hygiène.	  	  

² La	   visite	   des	   services	   de	   soins	   s’est	   avérée	   posi5ve	   et	   a	   permis	   de	   créer	   un	  
échange	  avec	  le	  personnel	  en	  demande	  d’informa7ons	  complémentaires.	  	  

² La	  traçabilité	  de	  l’acte	  de	  pré-‐désinfec5on	  est	  à	  présent	  un	  indicateur	  de	  suivi	  
et	  une	  seconde	  visite	  des	  services	  de	  soins	  est	  programmée	  avant	  fin	  2016.	  

	  

CONCLUSION	  

•  Prépara5on	  des	  bains	  pour	  le	  bloc	  opératoire	  :	  respect	  de	  
la	  procédure	  sauf	  pour	  le	  port	  de	  lune_es	  de	  protec5on	  
(effec5f	  à	  66%).	  

•  Retour	  des	  DM	  :	  
-‐	  Les	  non-‐conformités	  (NC)	  des	  services	  de	  soins	  :	  absence	  
de	  traçabilité	  (96%),	  la	  présence	  de	  DM	  à	  usage	  unique	  
(21%),	  l’absence	  d’ouverture	  des	  DM	  (42%).	  	  

-‐ Les	  NC	  en	  lien	  avec	  le	  bloc	  opératoire	  :	  présence	  de	  
souillures	  (40%),	  de	  DM	  fragiles	  ou	  piquants	  non	  isolés	  
(20%).	  	  

•  Les	  points	  posi5fs	  :	  le	  délai	  immédiat	  d’immersion	  du	  DM	  après	  u5lisa5on	  (87%),	  la	  température	  froide	  de	  l’eau	  
de	  dilu5on	  (96%)	  et	  l’u5lisa5on	  d’un	  bac	  spécifique	  (91%).	  	  

•  Les	  points	  néga5fs	  :	  la	  vidange	  précoce	  des	  bacs	  de	  trempage	  (30%),	  le	  port	  de	  gants	  lors	  de	  la	  prépara5on	  du	  bain	  
de	  trempage	  (30%),	  la	  confusion	  entre	  le	  détergent-‐désinfectant	  pour	  sol	  et	  surface	  et	  celui	  pour	  instruments.	  

Observa7ons	  à	  la	  stérilisa7on	  

Visites	  dans	  les	  services	  de	  soins	  

Fiche	  technique	  

Process	  de	  pré-‐désinfec:on	  

26èmes	  journées	  EURO-‐PHARMAT,	  les	  11,	  12	  et	  13	  octobre	  2016	  à	  Bordeaux	  


