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Les résultats de ce questionnaire à mis en évidence
certaines lacunes concernant la prothèse et
l’opération. Ces informations jouent pourtant un
rôle important dans le processus de décision et de
consentement éclairé. Nous pouvons également
constater une mauvaise compréhension des
complications et des moyen de préventions
permettant d’éviter une hospitalisation
supplémentaire voire une autre intervention. Au vu
de ces résultats un groupe de travail
pharmaciens/infirmiers/kinésithérapeute/chirurgien
a été constitué et des fiches d’informations
synthétiques préopératoires adaptées au type de
prothèse ont été réalisées. Deux livrets ont
également été rédigés pour le genou et l’épaule afin
de compléter l’information post opératoire durant
l’hospitalisation, et un livret déjà existant
concernant la hanche a été modifié suite aux
résultats de ce questionnaire.

Plusieurs études montrent que les explications délivrées aux patients devant bénéficier d’une arthroplastie ne sont que partiellement comprises et mémorisées.
L’objet de ce travail est de faire un point sur le niveau d’information de nos patients et de l’améliorer si nécessaire.

-Durée: 2 mois (Mars-Avril 2018)
-Population: 4 prothèse de hanche (PTH) 8 prothèse de genou (PTG)
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INTRODUCTION-OBJECTIFS

RÉSULTATS

DISCUSSION - CONCLUSION 

La fiche préopératoire explique tout d’abord l’articulation, la prothèse, l’intervention, la douleur, la durée
de vie de la prothèse , les risques d’infections et thrombo-embolique ainsi que les moyens de préventions.

Le livret post-opératoire décrit également les complications et préventions mais parle aussi de la
rééducation et mouvements adaptés ainsi que la conduite à tenir au retour à domicile..

Questionnaire patient concernant la prothèse de genou    

 

La pose de prothèse de genou est un acte courant en France. Plusieurs études montrent des défauts 

d’informations aux patients sur leur prothèse, l’intervention et la récupération. Au vu des éléments 

recueillis auprès des patients du service, une fiche d’information patient sera peut-être élaboré puis 

diffusé en secteur consultation. 

 

 

Partie prothèse: 

  

1) Savez-vous pourquoi on vous a posé une prothèse? (Laisser répondre) 

 

- Arthrose (détérioration du cartilage articulaire)…………….. 

 

2) Connaissez-vous le matériau de votre prothèse? (Laisser répondre) 

 

- Alliage chrome-cobalt            

- Plastique (polyéthylène) 

- (Métal:………)                         

 

3) Connaissez-vous les différentes parties qui composent votre prothèse (à adapter à la prothèse)? 

(Laissez répondre) 

 

- Composante Tibiale            

- Composante fémorale 

(- Pièce sur la rotule) 

- Autre:……. 

 

6) Connaissez-vous la durée de vie de votre prothèse? 

 

□ 3 à 5 ans 

□ 5 à 10 ans 

□ 15 ans ou plus                  

 

 

 

Partie opération: 

 

4) Connaissez-vous les médicaments à ne pas prendre avant votre opération(à adapter au traitement 

du patient/ demander IDE voir sur sillage)? 

 

□ Aspirine        Traitement du patient: 

□ Antidiabetique (metformine)          - 

□ Anticoagulant (Previscan, Eliquis, Xarelto)        - 

□ Kardegic             - 

                                

 

 

                                 

 

 

 

5) Connaissez-vous la durée de l’opération? 

 

- 15-20 minutes 

- Environ 1h   

- 2h ou plus 

 

 

6) Connaissez-vous le déroulement global de l’opération? à adapter à la prothèse déroulement 

global retrait cartilage remplacement prothétique 

 

………………...………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

Partie complication: 

 

7) Connaissez-vous les risques après la pose de prothèse? 

 

- Infection de la prothèse 

- Formation de caillot sanguin 

 

8) Connaissez-vous les signes d’infections à signaler? (Laisser répondre) 

 

- Rougeur, chaleur au niveau de la cicatrice 

- Frisson, Fièvre      

- Douleurs d’intensité croissante 

- Autre 

 

9) Connaissez-vous les précautions à prendre pour éviter la formation de caillots ? (Laisser 

répondre) 

 

- Prendre mon traitement anticoagulant   

- Porter des bas de contention    

 

 

10) Connaissez-vous les mouvements adaptés afin d’éviter une luxation de la prothèse de genou? 

 

- Je ne dois pas mettre un coussin sous mon genou au repos (genou plié) 

- Pour ramasser un objet je dois éviter de m’accroupir   

- Je peux reprendre une activité sportive 

- Je ne dois pas mettre mon genou en porte à faux (genou dans le vide) au repos 

 

 

Avez-vous des questions concernant votre prothèse ou des informations que vous souhaiteriez 

avoir? 

 

 

Pensez-vous qu’un document d’information synthétique remis au moment de la consultation avec 

votre chirurgien vous aurait été utile?                             Oui   Non                                     

                                  


