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Déclaration liens d’intérêts

►Aucun lien d’intérêt
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Plan 

► Généralités sur les stomies

► Parcours de soins des patients stomisés

►Amélioration du lien ville-hôpital via les pharmaciens
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Généralités sur les stomies
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Les stomies en quelques chiffres

► 80 000 à 110 000 patients stomisés en France 
(1)

► 80% de stomies digestives (iléostomie, colostomie) et 20% de stomies urinaires 
(2)

► Etiologies 
(3) 

:

� Cancers responsables de 50% des stomies

� Autres causes : maladies inflammatoires de l’intestin (MICI), diverticulose colique, polypose 
familiale diffuse, etc ….
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(1)  Fédération des Stomisés de France (FSF) – fsf.asso.fr
(2)  Grivel T et al. Enquête nationale sur les appareillages de stomies. Soins. 2011 
(3)  Haute Autorité de Santé, avis de commission, février 2012



Les stomies en quelques points

► Appareillage

� Dispositifs médicaux avec marquage CE sur prescription médicale

� Système de recueil : support adhésif à la peau + poche de recueil

o Système 1 pièce : support adhésif et poche solidaires

o Système 2 pièces : support et poche indépendants

� Accessoires : protecteurs cutanés (plaque, pâte, anneau), filtres, ceintures, etc.
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Système         

1 pièce

Système           

2 pièces



Les stomies en quelques points

► Complications

JOURNEES EURO-PHARMAT SAINT MALO 2017

7

Précoces Tardives

Suppuration, nécrose

Eviscération, occlusion, fistule

Rétraction stomiale

Prolapsus, éventration, perforation 

Sténose

Hémorragie

Irritations cutanées péristomiales

Nécessité d’un suivi du 

patient à long terme



Parcours de soins des patients 
stomisés
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Prise en charge pluridisciplinaire 
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Importance du lien               

ville-hôpital

Qualité de vie 

du patient 

stomisé

CHIRURGIEN

STOMATHERAPEUTHE

PHARMACIEN HOSPITALIER            

MEDECIN GENERALISTE

INFIRMIER LIBERAL

NUTRITIONNISTE

PSYCHOLOGUE

PHARMACIEN D’OFFICINE

Récapitulatif des informations

Repérage de la future stomie

Appareillage optimisé

Réalisation des soins

Détection des complications précoces

Education thérapeutique

Accompagnement

Conseil



Quelles missions pour les pharmaciens ?
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PHARMACIEN HOSPITALIER

AppareillageEducation

thérapeutique

Connaissance des 

différents appareillages de 

stomie

Coopération avec les 

différents professionnels de 

santé (stomathérapeute)

Formation

scientifique

PHARMACIEN D’OFFICINE

Appareillage

Relation de confiance

Accessible

Disponible

Bonne répartition 

géographique

Mission de 

conseils et de suivi 

des complications 

tardives

Education 

thérapeutique

Expert dans le 

domaine des DM

Remontées des stomathérapeutes aux 

pharmaciens hospitaliers

Manque d’informations et de connaissances sur les stomies des pharmaciens d’officine

Manque d’informations adaptées à la sortie d’hospitalisation nécessaires pour assurer 

une bonne prise en charge du patient au retour à domicile



Amélioration du lien ville 
hôpital via les pharmaciens
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Livret de transmission à destination               
des pharmaciens d’officine

► Réalisé par une équipe multidisciplinaire du CHU de Caen :

� Infirmière stomathérapeute
� Pharmacien hospitalier
� Validé par le chef de service de chirurgie digestive

► Objectifs du livret : 

� Transmettre les principales informations nécessaires concernant l’hospitalisation et la stomie digestive du 
patient aux pharmaciens d’officine

� Améliorer les connaissances des pharmaciens d’officine dans le domaine des stomies
� Améliorer la mise à disposition des appareillages 
� Optimiser le suivi des complications tardives via le pharmacien d’officine
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Améliorer la prise en charge des patients porteurs d’une stomie digestive



Contenu du livret de transmission

► 1ère partie : informations concernant le patient, son hospitalisation et sa stomie
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Mise en place d’un 

réseau de soins

Eviter l’isolement des 

patients

Compréhension de 

la prescription



Contenu du livret de transmission

► 2ème partie : informations générales sur les stomies, utiles aux pharmaciens d’officine
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Meilleure réactivité des 

pharmaciens

Surveillance facilitée 

Accompagnement 

spécifique et adapté



Présentation de l’étude

► Objectif :

Evaluation du livret de transmission (présentation, contenu et intérêt) auprès de pharmacies 

d’officine avant sa mise en place en condition réelle 

►Matériels et méthode: 

� Etude réalisée en 2016 par une stomathérapeute, un pharmacien hospitalier et un étudiant en
pharmacie du CHU de Caen

� Envoi d’un exemplaire du livret à plusieurs pharmacies d’officine de la région Normandie

� Evaluation du document grâce à un questionnaire de satisfaction
o 12 items concernant la présentation, le contenu et l’intérêt du document
o 4 niveaux de satisfaction
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Résultats de l’étude
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Questionnaire d’évaluation

15 officines (Calvados, Orne)

12 items

4 niveaux de satisfaction

Présentation du livret
Illustration

Lisibilité
13,33%

86,67%

satisfait très satisfait

Contenu du livret
Objectifs

Informations fournies 2,86%

25,71%

71,43%

Insatisfait Satisfait Très satisfait

Intérêt du livret

� Amélioration des connaissances sur les appareillages de stomie

� Conseils adaptés

� Amélioration de la prise en charge des patients stomisés



Conclusion

► Intérêts du livret :

� Transmettre des informations aux pharmaciens d’officine au moment où ils en ont besoin

� Transmettre de l’information sur le DM non promotionnelle

� Identifier l’ensemble des professionnels de santé jouant un rôle dans le parcours patient stomisé

� Identifier le pharmacien d’officine comme un acteur de santé de proximité et d’expertise essentiel 

� Réaliser un relai d’expertise de l’hôpital vers la ville à travers le pharmacien d’officine

► Et maintenant ?

� Diffusion du livret par l’infirmière stomathérapeute en condition réelle prévue pour Novembre 2017

� Réévaluation du livret envisagé après 1 an de mise en place
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Optimiser la prise en charge du patient et sa qualité de vie



Merci pour votre attention
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