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Contexte  
 Pose de voie veineuse centrale 

 Après repérage anatomique 
 Repérage échographique 
 Sous échographie  

 
 Risque de complications 

 Ponction artérielle, pneumothorax, hémothorax… 
 Risque d’échec 

 Difficultés liées à l’anatomie du patient 
 Allongement du temps de prise en charge 
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 La ponction échoguidée 
 Méthode d’apprentissage 
 Coordination œil/main 
 Facteurs influençant l’apprentissage 
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 Echographe SonixGPS 
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Objectifs de l’étude 
 
 
 
 
 
  

 Montrer l’intérêt du système GPS  
en termes de gain de temps 
 Identifier des facteurs influençant 
l’habilité  
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Matériels et méthodes 2 

 Étude prospective, 
observationnelle menée au sein 
du pôle Anesthésie Réanimation 
du CHUG 

 MAR 
 DESAR 
 Personnel non médical 
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 Epreuve pratique  
 Temps pour 
atteindre 3 cibles 
(Blue Phantom) 
 Nombre de regards 
portés sur l’aiguille 
 Nombre d’erreurs 
commises 

      



 121 professionnels inclus 
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Résultats  3 

41 MAR 

41 DESAR 

39 Contrôle 

- Latéralité manuelle 
- Pratique d’un instrument  
de musique 
- Pratique des jeux vidéos 
 

- Pratique de l’échographie 
- Apprentissage de l’échographie 
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 Comparaison entre les groupes 
 Épreuves pratiques 

 Sans GPS, temps significativement différents 
 Avec GPS, temps comparables 
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 Comparaison de chaque groupe sans/avec 
GPS 
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MAR DESAR Groupe contrôle 

Sans GPS Avec GPS p Sans GPS Avec GPS p Sans GPS Avec GPS p 

cible: à gauche 
du "nerf" 32,6 ± 44,0 8,3 ± 5,6 < 0,05 13,2 ± 10,4  9,3 ± 7,5 < 0,05  68,7 ± 83,1 9,0  ± 7,4 < 0,0001 

cible: à droite 
du "nerf" 21,6 ± 26,9  10,0 ± 11,2 < 0,05 12,7 ± 15,5 8,0 ± 5,2 < 0,05 37,1 ± 49,5 7,6 ± 6,8 < 0,05 

cible: "veine" 24,4 ± 63,7  11,4 ± 15,8 NS 13,1 ± 15,2 8,5 ± 11,7 NS  55,7 ± 107,5 8,1 ± 6,9 < 0,05 
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 Facteurs influençant le temps (< au 50ème percentile)  
 des professionnels 

 Sans GPS  
Pratique de l’échographie 
Pratique des jeux vidéos  

 
 Avec GPS 

Aucun  
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 Difficultés rencontrées sans GPS 
 Rôle des jeux vidéos 

 
 « Transfert de tâches et de compétences »?? 
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Discussion 4 
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 Intérêt en gain de temps 
 Système GPS « estompe » les différences 

entre les professionnels 

16 

Conclusion  5  
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