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Introduction

Face a la demande croissante des services en chambre d'inhalation alors que les fournisseurs de médicaments en aérosols-
doseurs (AD) ne les distribuent plus gratuitement, une étude a été réalisée pour évaluer les modalités actuelles d'utilisation des
chambres d'inhalation au CHU d'Angers dans l'objectif d'améliorer et d'uniformiser les pratiques.

Matériels et méthodes

- Réalisation d'une enquéte aupres des
services consommateurs d'aérosols-doseurs

(AD)

— Elaboration d'un questionnaire

- Etude de marché aupres des fournisseurs
—Réalisation d'une étude comparative

Date :

Pharmacie

8- Quelles sont les modalités d'entretien de la chambre d'inhalation :

Enquéte sur |'utilisation de chambres d'inhalation au CHU d'Angers

Interlocuteur: Nom:

UF N Fonction:

A- Pratiq actuell

1- Utilis us dans votre service une ou plusieurs chambre(s) d'inhalation? Oui o Non |
Si oui, laguelle:

2- Sont elles mises a disposition par :
Le pharmacien
Un fournisseur
Le patient lui-méme
Autre

Protocole

Oui o
Non =

Entre chaque patient si patient usage multiple o
Tous les jours si patient a usage unique

1 fois par semaine
Variable selon la durée d'hospitalisation

Autre

Sioui, lequel ...

9- A quelle fréquence, procédez vous d |'entretien de la chambre d'inhalation ?

10-Aprés combien de temps procédez vous au remplacement de la chambre d'inhalation

?

3- Quels sont les patients concernés par |'utilisation des chambres d'inhalation dans votre service?

Nourrissons 0-lan
Enfant 1a 6 ans
Enfant 6 & 18 ans
Adultes

raitement ambulatoire

5- Quels sont les aérosols doseurs utilisés dans le service?

Bécotide o Sereven to Serétider

6-Dans quelles indications est utilisé |'aérosol doseur?
Asthme : Asthme persistant & Asthme d'effort o
BPCO : Traitement chroniquen  Exacerbation BPCO:
Test reversibilité obstruction bronchique -
AUTIC et st et e s e

7- Comment est utilisée la chambre d'inhalation ?
Patient unique o Patient multiple:

AUT P 0 Lottt e e et e eea et e sen et v een e eeene s er

Crise d'asthmen

La méme chambre quelque soit la spécialité du médicament o

Spécifique a chaque médicament o
Spécifique a |'adulter a l'enfant o
Donné au patient a la sortie d'hospitalisation o

0 a 6 mois

6 a 12 mois
12 mois et plus

Autre

B- Amélioration des pratiques

1- Nombre annuel de patients concernés par |'utilisation de chambres d'inhalation ?

2- Nombre moyen d'utilisations de la chambre d'inhalation pour un patient donné?

Ou durée d'utilisation pour un patient donné?

3- Quel procédé de désinfection serait le plus réalisable ?
Lave vaisselle

Désinfection a froid
Eau chaude + liquide vaisselle 15min

4- Pensez vous qu'une chambre d'inhalation doit &tre stérilisable?

Autre

Oui O

Nono

5- Auriez-vous besoin d'une formation concernant |'utilisation d'une chambre
d'inhalation avant son introduction au sein de |'UF ?
NOH O

Oui 0

AUTIC 0 1 e sttt et et bttt e
’
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Modalités d’entretien

Chambre utilisée

Discussion:

Nous constatons une grande hétérogénéité des pratiques (approvisionnement, entretien,etc), des patients concernés et des
chambres uftilisées. La chambre est utilisée avec un masque chez I'enfant jeune ou l'adulte avec des difficultés pour inspirer la
dose par la bouche. La chambre avec simple embout buccal suffit dans les autres cas.
Les chambres en plastique subissent un traitement anti-électrostatique (cet effet retenant une partie de la dose administrée sur
les parois de la chambre). La chambre Vortex® est anti-électrostatique par sa composition en aluminium. L'étude de marché
montre que seules 3 chambres disposent d'un site d'insertion de 'AD permettant d'y adapter tous types d'AD : Aerochamber®,
AbleSpacer® et Vortex®. Les protocoles d'entretien définis sont plus en rapport avec une utilisation ambulatoire et peu adaptés
aux exigences d'hygiene hospitaliere (UPLIN) sauf pour Vortex et Babyhaler.
Toutes ces chambres sont a patient unique, alors que la Vortex®, aprés stérilisation, pourra étre réutilisée chez un nouveau

patient

Conclusion:

La chambre idéale doit répondre aux exigences suivantes: compatible avec tous AD, utilisable chez tous patients (du nouveau-né
a l'adulte dgé), sans effet électrostatique, d'un colit raisonnable, et disposer d'un protocole d'entretien réalisable. Seule la
chambre Vortex répond a ces attentes. Si I'évaluation de celle-ci dans les services uftilisateurs s'avere concluante, un circuit
uniformisé avec un protocole d'entretien validé par I'UPLIN sera mis en place pour ce DM.




