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INTRODUCTION
L’huile de vaseline stérile Cooper est un dispositif médical de classe IIa
destiné d’après l’étiquetage à la « lubrification pour sondage vésical ». Pour
cette même indication, notre Unité des Dispositifs Médicaux référence un gel
lubrifiant non huileux en tube (Optilube®) et un set de sondage contenant
une dose de gel lubrifiant.

OBJECTIFS

Déterminer les utilisations de l’huile de vaseline en 
ampoules afin d’éviter les mésusages

Rechercher des alternatives et adapter l’offre aux 
besoins des services

MATERIEL ET METHODE

RESULTATS

ATTENTION

La question des lavements

En 2ème intention après un lavement au Normacol®
en cas d’inefficacité
Lavement par iléostomie ou par le rectum en
l’absence d’occlusion dans une poche de lavement
de 2 litres :

1 litre d’eau tiède
4 ampoules d’huile de vaseline
+/- Normacol®

Libellé Numéro SAP Prix 
HUILE DE PARAFFINE 
GIL SOL BUV FL 500ML 

10096618 3,06 

HUILE DE PARAFFINE 
GIL SOL BUV FL 250ML 

10650399 1,53 

 

CONCLUSION

Présente au livret de nombreux hôpitaux. 
A Lariboisière, uniquement en flacons de 
500 ml pour l’extraction de boulettes de 
stupéfiants en Réanimation Médicale. 
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Alternatives pour usages spécifiques :
Toucher rectal → vaseline en tube
PH scalp en gynécologie → sets pour PH
Lubrification de tube de Faucher → Optilube® (DM)
Capillaroscopie n’est plus pratiquée
Sécheresse cutanée → Dexeryl® (médicament)
Lubrification d’instruments de bloc → Sterilub® (DM)

DISCUSSION
Prix de 6 flacons 

d’huile de paraffine 
de 250 ml

=

n = 23 services
VASELINE OU PARAFFINE ?

Libellé Numéro SAP Indication Prix 
HUILE DE VASELINE 
STERILISEE AMPOULE 
10 ML - BOITE DE 30 
AMPOULES 

10508678 Lubrification pour 
sondage vésical 

0,294  
(8,82 la boite) 

PARAFFINE + 
VASELINE + 
GLYCEROL CREME 

10518924 EXCIPIAL 
10459883 

Dermatoses  

VASELINE STERILISEE 

COOPER POMMADE 
TUBE DE 20 G - GRP 

10001769 Irritations/sécheresses 3,44 

VASELINE 
OFFICINALE CPF 
POMMADE TB 45G 

10001771 Irritations/sécheresses 0,65 

 

Libellé Numéro SAP Indication Prix 
HUILE DE VASELINE 
STERILISEE AMPOULE 
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AMPOULES 

10508678 Lubrification pour 
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(8,82 la boite) 

PARAFFINE + 
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GLYCEROL CREME 

10518924 EXCIPIAL 
10459883 

Dermatoses  

VASELINE STERILISEE 

COOPER POMMADE 
TUBE DE 20 G - GRP 

10001769 Irritations/sécheresses 3,44 

VASELINE 
OFFICINALE CPF 
POMMADE TB 45G 

10001771 Irritations/sécheresses 0,65 

 

Prix d’1 boîte de 
30 ampoules de 

10 ml d’huile 
de vaseline
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Spécialités contenant 
de la paraffine

68

32èmes JNFDM La Rochelle
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Indication du fabricant « lubrification pour
sondage urinaire » sauf exception NON
Recommandations CODIMS : gel lubrifiant
hydrophile, proscrire l’huile de vaseline pour
les sondes en latex car risque de fragilisation
par porosité
DM utilisés dans cette indication : Optilube®,
set de sondage contenant Optilube®
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