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Introduction-Objectifs :

La securisation du circuit d’administration des anticancereux en hopital de jour a l'institut Curie a
debute en 2008 par la mise en place d’' « arbres a chimiotherapie ». Les services de pharmacie et
d'hopital de jour ont conjointement souhaite observer les pratiques des Infirmiers Diplomes d’Etat
(IDE) pour definir les axes d'amélioration de leurs pratiques et les homogeneiser.

Materiels et methodes:

Une étude bibliographique a permis l'elaboration d'une grille
d’audit suivant chronologiquement les etapes d'une perfusion.
Environ 8o items deétaillent ces etapes; ils ont ensuite ete classes
par ordre de priorités et les etapes les plus delicates ont ete
reetudiees pour actualiser les bonnes pratiques.

Resultats-Discussion :

22 observations de perfusion ont ete realisees pendant 10 %2 journees sur une equipe de
18 IDEs. Aucun mesusage de Dispositifs Medicaux n’a ete observe.
Le retour de I'audit a ete restitue aux IDEs par groupes de 2 a 5, les recommandations

proposees ont ete les suivantes :

1) Identitovigilance : rappel de I'importance du controle du
traitement et de la verification de |'identite du patient

2) Pose de l'aiguille de Huber : utilisation d’'un champ troué pour

garantir une zone d'asepsie autour de la chambre implantable (2/3 de
IDEs).

3) Perfusion :
a)Rappel d’'une bonne manipulation d’une chambre
compte-gouttes : remplissage au 34 pour eviter |'arrivee d'air

b)rincage : necessite de rincer avec au moins 50 ml de
Nacl entre chaque poche de perfusion et de finir entierement la
poche de rincage choisie apres I'administration du traitement.

5) risques pris vis-a-vis de la contamination : manipulation des poches et des
tubulures de chimiotherapies avec des gants, reboucher les tubulures de I'arbre a
chimiotherapies pour éviter la contamination de I'environnement par les cytotoxiques.
Fermeture immediate des poubelles apres depot d'un arbre a chimiothérapies.

Resultats-Discussion :

Cet audit a permis une actualisation des bonnes pratiques apres 6 ans d’utilisation des arbres a

chimiotherapies. Il a aussi fait d'une Evaluation des Pratiques Professionnelles et sera renouvele pour juger
de |'efficacite et de la pertinence de ces propositions d'amelioration des pratiques.
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