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ENDOSCOPIQUE de la HERNIE
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M isTorique
Ao

1975 : Hijikata (Tokyo): discectomie percutanee
1983 : Forst et Hausmann : nucleoscopie
1986 : Shreiber et Leu (Zurich) : endoscopie discale
1988 : Kambin (USA - Philadelphie):
discectomie endoscopique

1996 : Mathews (USA - Virginie) :

endoscopie transforaminale
1997 : Knight (G.B.): foraminoplastie laser YAG
1999 : Yeung (USA - Phoenix Arizona) :

YESS : Yeung Endoscopic Spine System
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'“m @*mﬁ'ﬁﬂh Endoscope de 3 me génération , Laser et
o5 thermomodulation RF de I’annulus
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RN YEUNG ENDOSCOPIC SPINE SYSTEM (YESS)
h

QuickTime™ et un
décompresseur TIFF (LZW)
sont requis pour visionner cette image.
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o HD foraminale et extra foraminale
~* HD postero laterale ou mediane non migree

o Apres plus 3 mois de resistance au
traitement medical

o Apres infiltration foraminale positive
sulvie de recidive.

w :M.%n e Avec une bonne correspondance imagerie et
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FBURD[AUX HERNIE DISCALE
i FORAMINALE (coupe axiale)
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L3-L4
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; Il HERNIE DISCALE FORAMINALE
el (cou pe coron ale COUpE sag Itale)

NN W

kil




» '.J ‘.'
W Ny
SRR S
N f - "\ oy
> .‘ <
"""‘--._1__ : -~ -.,"l-‘ﬂ ey ”
— . -
J
"4 -lr,["'n' -q.-

;—. T
. \? ﬁ
ﬁ@o

I 14515 et 16 Octobre 2008




O

1l H E R N I E P O ST E R O = L AT E RA L E

N
il

| s
i

nnnnnnnnnn i

Wil fUR li B

O i

il ARG i 1 14 15 et 16 Octobre 2008 BENOIT LAVIGNOLLE 8



11

I ol . i - - ~ \ ‘.
AN U [([E=22 TERALE
h bl . ' Z, | D

FORAMINOSCOP] 4l | JVOIE INTERLAMAIRE
PERCUTANEE £ [ CLASSIQUE
POSTERO-LATERA i | {jou ENDOSCOPIQUE

v i/ 1] POSTERIEURE

el

T (i

Wil T i i

mwmn  wislinian  wii ] 1415 et 16 Octobre 2008 BENOIT LAVIGNOLLE




*

I ol

N PRINCIPES

kil

o Ablation de hernie discale par voie

percutane sous controle endoscopique
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B[?RROPHERAMQX ANATOMIE
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\VVOIE D’ABORD POSTERO
LATERALE
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1 oo I\/I ET H O D E
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o Patient en decubitus ventral

» Anesthesie locale et diazanalgesie

o Chromo-discographie (indigo carmin)

« Ouverture de1cm

o Guide , dilatateur et endoscope

o Resection a la pince et au laser Ho YAG
 hemostase a la bipolaire et laser

o Duree 45 minutes

o Chirurgie ambulatoire
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BURD[AUX TECHNIQUE

mm REPERES du trajet de I’aiguille
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Bgnko?nfnﬂngx PONCTION DISCALE
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Mise en place
i de l"aiguille et
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HINEN DILATATION
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A PERCUTANEE
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T ENDOSCORIE
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Canule de travail et pince a disgue
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i FORAMINOSCOPIE
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Mise en place de I’endoscope
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Figament longitudinals
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Wl Endoscopie Foramen LaLs
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T Racine traversante L5 a 12 h.
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Espace epidural hernie foraminale racine sortante
L4 a droite a2 h.

Ganglion
Rachidien a 3 h.
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Discectomie
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La déchirure annulaire visible apres
extraction de la hernie foraminale
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DOULEUR DISCOGENIQUE

Inflammation discale Hernie enclavée dans fissure
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o STENOSE FORAMINALE :
ol RN | Décompression 0sseuse
” J ”"”M'Mv” endoscopique a la tréphine
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BURD[AUX Annulectomie et Décompression

ot

(I facettaire au laser Ho-Yag
A

FORAMINOPLASTIE
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AEDIES REVIE Nerrgre
cle
DI EIIIS
Kim et al Surg 295
Neurol
2007
Yeung et @ Spine 2002 307
al.
Lew et al. J.Neurosur 47
2400)

Siebert et ' Sofcot 2000 56
al.

Kambin Clin 175
et al Orthop
1998
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2 ans
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RESULALS

85%0

88 %

85 %

76 %

88 %
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M ResuLTaTs
Ao

» Etude ouverte multicentrique CHU Bordeaux et
CHi Foch, Clinigue Turin (Paris)

- o 114 patients de Janvier 2002 a Septembre 2003
o H:76 cas, F: 38 cas, 48 ans en moyenne (21 a 78)
o Scilatigue ou cruralgie par HD depuis 8 molis
o 15 recidives (5 nucleolyse , 1 laser , 9 chir.)
.« Evaluation: JO, M3, M12
» ° EVA radiculaire, lombaire,
Y W‘w“ « DRAD -DALLAS, satisfaction des patients
A
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h e M 3:

— Succes: 85% des patients
« EVA radiculaire: - 83%
« EVA lombaire: - 66%
o Satisfaction: 89% des patients
(bon, tres bon ou excellent)
« DRAD: amelioration de 69% de la qualité de vie

— Echecs: 15% des patients (firagments exclus,
sténose arthrosigue canalaire associee)

S| an et 3 ans : Resultats stables

I I“H\M I

po sy plus de 1000 patients traites.

m,:!“ e 20000 cas : 1¢"world congress MISST June 2008
ey m X i
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W o Etude multicentrique Francaise 2002- 2008 :
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e COMPLICATIONS
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* Douleurs lombaires 3 semaines: 20% (AINS
et antalgique, ceinture SL)

o Dysesthésies crurales transitoires: 25% des
HD foraminales (Rivotril)

o Spondylodiscite infectieuse 1/ 1000
(staphylocogue epidermis)

(Gentamycine dans le liguide d’endoscopie)

'h % il 1 ‘.‘.""‘."ul‘umg‘»“ﬂ , - - -
"M“W*@;W:M“ e 9 cas de paresie de la jambe (testing 4/ 5)
| lh-.” “"\“ ; ) )

mg \ Post operatoire regressive.
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BURD[AUX o Traitement ambulatoire: economie 30%

I ol

Wi« Colit du matériel !
Ao

» Rigueur dans les indications et la
=" technigue (courbe d*apprentissage)

i = Etude comparative randomisée avec la
micro chirurgie classiqgue (RUETTEN S.
SPINE journal 2008 : 33, 9; 931-939 :

- Aucune difference pour les resultats

- Traitement moins Invasif
mmmm - Récupération fonctionnelle plus rapide

L e _ -
™ - Interét pour les patients a risgue.
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