Numeéro 74

CHRU

HOPITAUX DE TOURS

Audit pluridisciplinaire autour du sondage urinaire [uEyREEEt

D. Ugél,S.Wattl, A.Joubert?, E.Pinson?,A. Junchat 2, R.Quentin? Saint Malo - 2017
I Pharmacie, CHRU de Tours, 37044 Tours Cedex 9, France
2 EOH, CHRU de Tours, 37044 Tours Cedex 9, France
delphineuge@orange.fr

“*Pres d'un tiers des infections nosocomiales sont urinaires, majoritairement sur sonde vésicale

**Réaliser un audit sur le sondage a demeure et intermittent pour evaluer les bonnes pratiques d’hygiene et le bon usage des
Dispositifs Médicaux (DM)

“sConstitution et validation du projet multidisciplinaire (hygiénistes, pharmaciens, externes en pharmacie) aupres du Comité de Lutte
contre les Infections Nosocomiales (CLIN) et du Comité des Dispositifs Medicaux (CDM)

**Sélection des services a auditer sur 8 mois:
. 30 audits requis pour les services les plus consommateurs de sondes vesicales et de poches collectrices
. 5 audits minimum pour les services les moins consommateurs

‘s Auditeurs: deux externes en pharmacie, infirmiere hygieniste, cadre hygiéniste et pharmacien assistant

‘*Elaboration de la grille d'audit et d'un guide de remplissage reprenant la fiche de bon usage de la pharmacie sur les sondes , les
poches et |la procédure « Recommandations sur le sondage vésical en « systeme clos » » du CLIN du CHRU

¢ 105 audits réalisés dans 12 services: 88 sondages a demeure dont 74% au bloc, et, 17 sondages intermittents:

Points forts Points a améliorer ~
(en % de conformite) ® (en % de conformité)
Choix des poches (87%) Choix des sondes (54%) Utilisation de compresses steriles
pour la désinfection
Tollette perinéale (92%) Hygiene des mains (47%) _A00,00
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avec la sonde Instillation Xylocaine gel®

Désinfection : 87% avec un Fixation de la sonde sur le patient -Absence de prescription
antiseptique aqueux, 23% avec (39%) | Uy (el mel Coriene
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dossier patient (38%) verification ecoulement urlnﬁ] " stérile et depot materiel sterile
Fixation de la poche sur le patient Recuell des urines non conforme
(75%) lors du sondage intermittent par
non respect du systeme clos \ 2260 >\ | |
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Reevaluation du sondage Pose du champ fendu sur le (la) “—__ | 81,85 la préparation de la sonde et de la
systématique (100%) patient(e) """"3*1-03 Prepa voche
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Vérification du gonflage du
Lubrification de la sonde ballonnet lors de la préparation de
la sonde et de la poche
“* Un réel écart existe entre la fiche de bon usage et les pratiques dans les services:
. Surconsommation de sondes en silicone non justifiée par les durées prévisibles des sondages ou l'allergie.
Un surcout de 7000euros est estime si I'établissement ne référencait gue des sondes en silicone

. Port de gants steriles non justifie lors de la toilette périnéale

¢ La restitution des résultats s'accompagnera d’un rappel sur les Precautions Standard, sur I'importance de la lubrification adéquate,
du gonflage du ballonnet et de la fixation du matériel

¢ Le choix du type de sonde devra étre optimise avec la prescription informatisée et la tracabilité améliorée

** Pour |la formation - seront mis a disposition des outils — chambres des erreurs et modules de e-learning- développés en partenariat
pharmacie/EOH



