
DISCUSSION-CONCLUSION
Cette analyse nous a donné les arguments nécessaires pour valider le référencement du Seven Plus® avec les médecins. De plus, 
cela nous a permis de faire un point sur le profil de chaque dispositif dans le but de répondre ensemble à la question « quel holter 
pour quel patient ? » : Medtronic pour le diagnostic et Navigator® ou Seven plus® pour l’intensification du traitement insulinique.

OBJECTIF
La mesure du glucose en continu à l’aide d’un holter permet de détecter des excursions hypo ou hyperglycémiques, d’optimiser le 
traitement ou d’éduquer les patients. Suite à la demande de référencement du système Seven Plus® par le service de diabétologie, 
nous avons décidé de réaliser une étude comparative des différents dispositifs existant sur le marché afin de déterminer l’utilité de ce 
dernier.

MATERIEL ET METHODE
Nous avons décidé de comparer les 3 derniers holters commercialisés par Abbott (Navigator®), Medtronic (Guardian RT®) et 
Novalab (Seven Plus®) ainsi que le CGMS system gold® de Medtronic, holter plus ancien, encore utilisé au CHU. Les critères 
étudiés ont été les composants, la fonctionnalité et le coût. Les informations ont été recueillies par consultation de la documentation 
technique des différents fournisseurs, appel des délégués et recherche bibliographique. Les résultats ont été présentés sous la forme 
d’un tableau Excel.
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