Plaies chroniques et pansements : le guide d’utilisation
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INTRODUCTION

Le Centre hospitalier d'Abbeville est doté, depuis 2011, d'un groupe de travail sur les « Plaies et cicatrisation ». Ce groupe, composé de médecins,
pharmaciens, cadres, infirmiers, a souhaité évaluer les connaissances et les pratiques professionnelles concernant la prise en charge des plaies
chroniques; l'objectif étant la réalisation d'un protocole et d'un guide de choix du pansement en fonction de la plaie ainsi que des axes
d'amélioration de la qualité des soins.

MATERIELS ET METHODES

Une enquéte a été réalisée auprés des étudiants infirmiers, infirmiers, cadres, internes et médecins de 10 services de médecine du Centre
Hospitalier. Le but étant d'évaluer les connaissances théoriques et pratiques sur la prise en charge des plaies chroniques, ainsi que sur I'existence
de protocoles et référentiels.

RESULTATS

102 questionnaires ont été recueillis montrant la nécessité de la création d'un guide sur I'utilisation des pansements. Cet outil se veut d la fois
pratique et concis (sous la forme d'une plaquette de poche) pour aider le personnel soignant dans son choix de traitement.
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D'autres améliorations ont été mises en place :
= formation des infirmiers au sein du Centre Hospitalier = rédaction d'un protocole de soin
sur le traitement des plaies chroniques = diffusion de la fiche de suivi des plaies

DISCUSSION ET CONCLUSION

La complexité de l'utilisation des différents pansements rend nécessaire la présence d'outils d'aide & la décision (guide d'utilisation des pansements,
protocole écrit, fiche de suivi des plaies) afin d'assurer la qualité et la continuité des soins.
Une évaluation des actions entreprises est prévue en mars 2013 par une nouvelle enquéte.

martin-sylvain@voila.fr Europharmat Lille 2012



