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INTRODUCTION

La CPI est une méthode de prophylaxie mécanique pour la prévention des thromboses veineuses profondes (TVP). L’application périodique
d’une onde de pression sur les membres d’un patient permet I'augmentation du rythme de la circulation sanguine au niveau des veines, la
réduction de la stase veineuse et 'augmentation de I'activité fibrinolytique. Les recommandations francaises et anglo-saxones préconisent
son utilisation pour les chirurgies a haut risque de TVP notamment en chirurgie bariatrique.
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L'intérét de cette méthode réside dans son efficacité, son innocuité, sa facilité d’utilisation et son prix. Elle permet une amélioration de la
prise en charge thromboembolique avec une balance bénéfice-risque importante.

La formation du personnel médical reste cependant nécessaire pour le bon usage de cette technique innovante et encore peu utilisée.
L’observance étant essentielle, une évaluation de la compliance et du confort ressenti devra étre réalisée.

CONCLUSION

La file active de I'utilisation de ce dispositif dans la prise en charge du risque thromboembolique sera élargie a d’autres indications comme la
chirurgie plastique et esthétique.
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