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Suite a une arthroplastie totale du genou, afin « d’aider le patient a développer des —
compétences » 1, il a été décidé : ke e it
» De rédiger en groupe multidisciplinaire, un livret composé de 4 parties : votre prothese de P—
genou, votre prise en charge a I'hopital et au domicile, les complications possibles et les ‘
gestes du quotidien. Celui—ci a été validé par la Comedims.

» De mettre en place des entretiens pharmaceutiques.
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RESULTATS

Sur 24 entretiens en 2 mois, 17 ont été inclus dans I'étude.
Sept patients ont été exclus : 5 ne lisent pas le francais et 2 pour troubles mnésiques.

Population inclue : 70% de femmes / 677 ans / 100% de gonarthrose / 23% d'entre eux avaient déja une PG

(tricompartimentale = 16 / unicompartimentale = 1).
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v Les entretiens et le livret apportent des notions adaptées et claires, bien assimilées par le patient.
v L'intérét au long court de ces entretiens pourrait étre évalué par le taux de ré-hospitalisation a 6 mois.

v' Ces résultats positifs doivent étre confortés aupres d'une population plus large incluant des patients présentant des
difficultés dans la compréhension du francais, avec l'aide de personnes de confiance ou aidant.

1 : Criteres de suivi en rééducation et d’orientation en ambulatoire ou en SSR apres arthroplastie totale du genou, HAS, 2008



