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INTRODUCTION OBJECTIFS

- Référencement récent de sondes nasogastriqgues (SNG) sans guide D . :
5 X ( ) 5 :* Evaluer les connaissances et les pratiques des IDE

.==*¥ SNG sans guide : Acte infirmier . surla pose et 'utilisation des SNG sans guide

2 types de SNG dans I'etablissement .., , o
» SNG avec guide : Acte médical

. . . e ' Rappel des regles de bon usage
- Mise en place d’un accompagnement interactif pour les infirmiers (IDE) -

MATERIEL ET METHODES

Groupe de travail pluri professionnel : deux médecins, un pharmacien, une interne en pharmacie, trois IDE de gastroentérologie, une diététicienne

1. Rédaction d’un questionnaire 2. Validation par I'équipe 3. Diffusion du questionnaire 4. Analyse des résultats et
- Procédures internes =5 pharmaceutique, le service == aux IDE =9  @laboration d’un atelier
- Recommandations de la SNFCM* d’hygiene et le CLAN 25 février au 08 mars 2019 pratique et théorique

RESULTATS

a QUESTIONNAIRE -=--» Tauxderéponse:77% soit 64 questionnaires analysés :..... Réponse attendue

Diffusion aux 6 services les plus utilisateurs Gastroentérologie, Neurologie, Pneumologie, Onco-Rhumatologie, Chirurgie Viscérale, Court Séjour Gériatrique

- BON USAGE ET POSE - MEDICAMENTS ET SNG
B Obligatoire M Facultatif NSP B Oul HENon NSP (Ne Sait Pas)

Pose a jeun :lo}7 Voie orale possible 87% 10%

Repére indélébile Passage dans CH8 36% 12%
Fixation Nez Passage dans CH10
Fixation Joue 44% 5% Passage dans CH12
Fixation Cou 60% 10% Rincage avant
Controle de la pose de SNG : 92% des IDE font l'auscultation Rincage apres 94% 6%

épigastrigue avec injection d’air puis une radiologie en cas de doute Rincage entre 3§ 94%

=== Points critiques a reprendre durant les ateliers : Pose a jeun, 3 points de

y P
fixation, controle de la pose, charrieres des SNG pour le passage des éthiToI SONDES N‘\si%géﬂg'fu'is (SNG)
médicaments, le rincage . “olesr Régles de Bon Usage

lien Charriére # - CH 10 minimum si passage de
Bleu CH8 médicaments par SNG
-~ Gris CH 10 - CH 12 si prise des médicaments par

€) :LABORATION D’UN ATELIER DANS LES SERVICES G 2 e e macicoments

Déroulement en 2 parties

THEORIQUE PRATIQUE Pationt & jeun depuis minimum 6n A ééﬁ}‘ﬁéﬁiﬁ?&ﬁf&“ﬂ?
Matériel « TOUS LES MEDICAMENTS NE SONT
.y . , - Pose de SNG sans guide sur un mannequin + Sonde . ) PAS ADMINISTRABLES PARSNG L
B D Iffe re n Ce S n u t r I t I O n e nte ra I e et I 1 g q : secr;;s;:;g%ep%?lllguoéunuzneséir:fgme Privilégier les galéniques dispersibles
pare ntérale et survolonta I,r?S agggg'fjr;}%%‘;:"e:e”'q“e i~ OKTJ{::\:T I:ASEDICAMENT
T - Partage d’eXpe rrences SETEREEEE DIRECTEMENT DANS LA POCHE
- Bon usage de pose et d’utilisation des SNG . . , , . informer le patient : déroulement de o PENUTRIION
. . . - Conseils : gestion de l'appréhension de la pose: faues Administration directement dans
= CO 're Ct Jolg d U q ue St lonnaire . . Patient en position assise & la fois, rincer avant et aprés
pose pour les patients et les soignants csimer a longueur de Ia sonde ccminirton (fienon’

Distance nez-oreille-appendice xiphoide et ajouter 15-20 cm

. o . e 2 . . . , Fiéchir légerement la téte vers I'avant et introduire la sonde
Remise d’une affiche plastifiée format A3 avec les principaux points abordés sesmmmmsmsmmngy  sonsforcer M

Quand la sonde est au fond de la gorge, demander au
patient de déglutir, le faire boire avec la paille ou lui faire Controle du positionnement
manger une cuillere de compote de la sonde avant chaque

95% des participants « tres satisfaits » de |'atelier o utiisation (& hoide du ropere]

Introduire la sonde jusqu'a la longueur estimée

e Arréter la nutrition lors des soins
et pendant les mobilisations

Changement de tubulure
entre chaque poche de nutrition

DISCUSSION - CONCLUSION

Fixation en 3 points
Les ateliers ont été développés avec succes, ils ont permis de confronter les habitudes des ozt Jove + Cou
Controle radiologique obligatoire

Type Sondalis® ou Fresubin®
Standard ‘
Energy Fibres

Repére indélébile (orifice narine)
Tracabilité dans le dossier patient

différents services avec les bonnes pratiques de pose et d’utilisation des SNG. La fiche de bon
usage des SNG sans guide a éte diffusée aux services. Pour mesurer I'impact des ateliers, une “nd Energy F =
évaluation des pratiques professionnelles sur |a pose des SNG sans guide sera réalisée. o (G

—

*SFNCM : Société Francophone de Nutrition Clinique et Métabolique 29€mes Journées Nationales sur les Dispositifs Médicaux - 8, 9 et 10 octobre 2019, Marseille




