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STOP à une gestion des périmés archaïque ! 
OUI à une gestion en un simple clic !
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INTRODUCTION/PROBLEMATIQUE
Chaque semaine, les infirmiers du bloc opératoire (IBO) relèvent
les compositions stériles (CS) périmées de leur arsenal, activité
chronophage pour eux. Suite à l’informatisation de la stérilisation
(ST) par le logiciel OPTIM®, il nous a semblé intéressant d’exploiter
ce nouveau logiciel afin de faciliter la gestion des compositions
périmées au bloc opératoire (BO).

OBJECTIFS

MATERIEL/METHODE
DURÉE : 2 MOIS

* Aucune composition n’a été oubliée lors des vérifications mensuelles.

RESULTATS
Les filtres de la liste étant gardés en mémoire sur OPTIMâ, il suffit d’actualiser les dates pour éditer la liste.

SANS la liste OPTIMâ AVEC la liste OPTIMâ

Durée inventaire (/semaine) 55 min sur 3j 30 min en moyenne sur 2j 
[25 min-45 min]

Organisation recherche périmés Inspection totale de l’arsenal Recherche ciblée des CS*
Retraitement des CS 7j avant la date de péremption 3j avant la date de péremption

Limites 1. Chronophage pour les IBO
2. Recherche peu efficiente

1. Mauvais rangement des CS 
(= raison principale perte de 
temps)

En raison du mauvais rangement des CS, un
travail de réorganisation de l’arsenal du BO
avec un adressage dans OPTIMâ a été initié.

Le logiciel a permis de renforcer la
sécurisation du circuit des périmés au BO.

Editer une liste fiable des CS périmées au 
BO à partir d’OPTIMâ

Comparer la méthode de recherche des 
périmés avec et sans la liste

Liste hebdomadaire des
CS périmées stockées au
BO via OPTIMâ

Recherche chronométrée
des CS périmées par les
IBO

Vérification mensuelle de la
fiabilité de la liste par un
examen général de l’arsenal

CONCLUSION/DISCUSSION

LISTING
simple, rapide 

et fiable

RECHERCHE
des CS facilitée

GESTION
des dates de 

péremption des 
CS optimisée


