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INTRODUCTION
Juillet 2019 - Recommandations HAS pour limiter les effets indésirables post-PL :      

� Aiguille atraumatique

� Gauge ≥ 22  

○ 11 801 aiguilles spinales consommées dans notre ES en 2019

○ Nécessité d’un bilan de l’utilisation des aiguilles spinales

DISCUSSION-CONCLUSION

OBJECTIF
Analyser la conformité aux 

recommandations de l’utilisation des 

aiguilles spinales hors péridurales (ASHP) 
pour réaliser des PL

Accompagnement des 
médecins au changement 
d’ASHP par une formation

universitaire et continue sur 
dos artificiel

Modification du livret
thérapeutique et des 

dotations des services pour 
augmenter la conformité des 

ASHP disponibles

Evaluer l’impact clinique du 
changement de pratique : 
analyse rétrospective des 

cotations de syndrome post-
PL
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RÉSULTATS

11 ASHP conformes sur 24 références au livret

= 7% des consommations des services ciblés

10 services répondeurs sur 14 ciblés:

n = 58 réponses

- ASHP atraumatiques utilisées dans 14% des cas

- ASHP ≥ 22 G utilisées pour 77% des PL 

0,00%

50,00%

100,00%

1/jour 1/semaine 1/mois 1/an

Type de biseau utilisé en fonction de la fréquence 
de l'acte de PL

Traumatique Atraumatique Ne sait pas

86,21%

13,79%

Conformité (biseau ET diamètre) aux 
recommandations de la HAS des ASHP 

utilisées 

Non conforme

Conforme

99

MATERIEL ET METHODES

Analyse du livret thérapeutique

� Identification des ASHP référencées

Etude des consommations ASHP 2019

� Cibler les services les plus consommateurs réalisant des PL

DISCUSSION-CONCLUSION
- Le suivi des recommandations n’est que très partiel.
- L’utilisation d’ASHP conformes semble liée à la fréquence du geste.

- Diffusion d’un questionnaire validé avec les MAR aux médecins des services 

ciblés

- Recueil des données pendant 1 mois:  � Type d’aiguille utilisée

� Fréquence de l’acte de PL

2%

14%

69%

15%

Fréquence de l'acte de PL 

une fois / jour

une fois / semaine

une fois / mois

une fois /an


