
➙ Harmonisation réalisée avec rationalisation des référencements en tenant compte des activités des ES
➙ Rédaction de FBU rappelant les bonnes pratiques et les DM à utiliser et validation à l’aide d’experts hospitaliers 
avant diffusion à l’ensemble des ES du GHT : 
- FBU SE
- FBU SAD adaptée aux structures médicales-chirurgicales-obstétriques 
- FBU SAD adaptée aux structures SSR/USLD/EHPAD
- FBU étui pénien
- Ces FBU ont été présentées en commission du médicament et des dispositifs médicaux stériles ou autre 

instance de chaque établissement pour validation
➙ Présentation des résultats en commission de soins infirmiers, de rééducation et médicotechniques du GHT
➙ Nombre de références par établissement avant et après harmonisation non évalué, ni l’impact économique 
engendré en fonction des établissements
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Dispositifs médicaux de collecte d'urine : 
Quoi ? Quand ? Comment ? 

Harmonisation et bon usage à l'échelle d'un GHT
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Matériels et Méthodes : 

Pharmaciens
Infirmier(e)s  

diplômé(e)s 

d’Etat (IDE)

Hygiénistes

Groupe de travail « Bon usage 
des dispositifs médicaux – GHT 

Bresse Haut Bugey »
(9 centres : 6 CH et 3 EHPAD)

DM de collecte d'urine :
➙ Harmoniser les pratiques au 
sein des différents 
établissements de santé (ES) 
➙ Aboutir à des 
recommandations communes

Introduction :
- Etat des lieux des DM de chaque site
- Questionnaire de 27 items à destination des IDE, basé sur les recommandations de l’OMEDIT Centre

- Type et matériau pour sondage évacuateur (SE) et à demeure (SAD)
- Dispositif de recueil
- Justification du choix
- Volume et solvant de remplissage du ballonnet
- Type de collecteur selon les durées
- Modalités d’installation et fréquence de changement
- Types de gels lubrifiant et anesthésique utilisés et leur modalités d’emploi
- Choix de charrière 
- Traçabilité
- Taille d’étui pénien et collecteur associé

- Rédaction de fiches de bon usage (FBU) sur les points critiques

Résultats :
292 questionnaires analysés - Principaux écarts en regard des recommandations : 

Nombre de réponses par type de système de 
recueil (n=326)
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Systèmes de recueil pour SE et SAD

Solvant utilisé pour le 
ballonnet

Modalités d’utilisation du gel 
anesthésique

Dispositif de collecte connecté à l’étui pénien

Discussion-Conclusion :
- SE : Sondes pré-lubrifiées recommandées
- Non-connaissance du matériel utilisé (6 centres/9), seules des sondes 

en silicone sont référencées or ces IDE ont répondu utiliser d’autres 
matériaux en fonction des durées, comme le PVC ou le latex 

- Multitude de système de recueil utilisés selon les situations
- Utilisation de NaCl à 51% pour regonflage du ballonnet ➙ Cristallisation
- Modalités d’utilisation de gel anesthésique non respectées à 82%
- Taille de l’étui pénien déterminée selon l’appréciation visuelle du 

soignant alors qu’il existe des gabarits
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Sonde en PVC ou silicone 
pré-lubrifié utilisée à 69% 

(n = 193)

Solvant utilisé en cas de regonflage
du ballonet non-conforme à 51% 

Durée entre l’application du gel anesthésique et le début 
du geste de sondage non conforme dans 82% des cas

Détermination de la 
taille de l’étui pénien

Taille d’étui péninen à utiliser
jugée la plupart du temps selon

le soignant sans utiliser de 
gabarits

FBU élaborées suite à l’enquête de pratiques :
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