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OBJECTIF

En fevrier 2023, le Comite des Dispositifs Medicaux Steriles (CODIMS) de 'AP-HP a élaboré une plaguette sur le bon usage de la compression veineuse
des membres inférieurs a I'hopital, permettant ainsi d’apporter au personnel soignant la formation et les informations nécessaires au respect de ces
recommandations. L'objectif de notre travail a éte d’évaluer la clarté et la pertinence des informations figurant sur la plaguette concernant les pratiques de

la compression veineuse a I'hopital.

MATERIEL ET METHODES

v Réalisation durant 2 mois, d’'un audit dans les principaux services utilisateurs : Médecine vasculaire, Médecine interne (hospitalisations compléte et
de jour), Néphrologie, Chirurgie thoracique, Gériatrie, Oncologie médicale (hospitalisations complete et de jour).

v Cette étude a été réalisée en collaboration avec I'équipe mobile « plaies et cicatrisation » de notre établissement.
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RESULTATS

Sur les 50 grilles d’évaluation distribuées initialement, 41 (82%) grilles d’évaluation ont eté récupérées dont :

v’ 21 retours d’infirmiers (51%)
v 11 retours de médecins (27%)
v 9 retours d’autres personnels parameédicaux (22%)

Résultat de Paudit :

Criteres

Tres bien

Bien

Assez Bien

Passable

Mise en page

Attractivité

4 (10%)

35 (85%)

2 (5%)

Equilibre texte-image(s)

2 (5%)

37 (90%)

2 (5%)

Lisibilité

29 (71%)

12 (29%)

Choix et taille de la police

2 (5%)

28 (68%)

11 (27%)

Maitrise de la langue

Orthographe et syntaxe

36 (88%)

5 (12%)

Précision du vocabulaire utilisé

25 (85%)

6 (15%)

Textes courts et comprehensibles

4 (10%)

34 (83%)

2 (5%)

1 (2%)

Criteres

Tres bien

Bien

Assez Bien

Passable

Qualité du contenu

Pertinence des informations en rapport avec le sujet

28 (68%)

13 (32%)

| '’essentiel est-il traité ?

14 (34%)

25 (61%)

Clarté du contenu ? Messages percutants ?

5 (12%)

35 (85%)

Choix des illustrations

Pertinence des illustrations

11 (27%)

25 (61%)

Le texte et I'image sont-ils complémentaires ?

40 (98%)

1 (2%)

Commentaires des audites :
Esthétique
Modifier les couleurs du tableau au verso.
Ameéliorer la lisibilité du tableau en séparant mieux les 2
catégories : bandes a allongement court et kits de
bandage multi type.

Contenu :

Introduire la compression veineuse en amont (pas seulement
dans le glossaire).
Développer les pressions exercees par les bandes.

Développer les chaussettes de compression et les classes de
compression.

DISCUSSION - CONCLUSION

Le guide sur le bon usage de la compression veineuse des membres inférieurs a I'hopital est actuellement en cours de validation par la
COMEDIMS. L'audit mené grace a la participation du personnel soignant et médical, a permis de faire remonter des remarques sur la plaguette
actuelle élaborée par le CODIMS (attractivite, pertinence des informations). Globalement, cette derniere a eté bien recue. Parmi les points positifs,
son attractivité, I'accessibilité du vocabulaire et la clarté du contenu ont particulierement été appréciés. Par ailleurs, des points négatifs ont
également été souleves, avec parmi eux le manque de lisibilité. Des ameliorations vont étre mises en place avant sa publication.
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