N°45

LES SONDES NASOGASTRIQUES (SNG) : COMMENT RENDRE LEUR USAGE

{nOpial MOINS ANXIOGENE ?

NORD
OUEST
VILLEFRANCHE-SUR-SAONE

M. PORTALIER?, F. CHATILLON?Z, C. PAVIO-BACH?, H. BONTEMPS? margaux_portalier@outlook.fr
L Hépital Nord-Ouest, Villefranche-sur-Saéne (69) Mots clés : dispositifs médicaux, formation, nutrition
_\ Pose de sonde nasogastrique Evaluation des connaissances des professionnels sur les bonnes \

pratiques d’utilisation des SNG

Formation continue et pluridisciplinaire des equipes

!

1 Appréhension pour le patient
et pour le professionnel de santé

| . ) | [Pratique a risque (mauvais positionnement} \

perforation, mésusage...)

INTRODUCTION

l_ Réduire les craintes des professionnels de santé

Diminuer les risques d’évenements indésirables associés aux SNG /

Pendant les ateliers \

Avant les ateliers

LII_J o Distribution de questionnaires
00 aux infirmieres - Ouverts aux professionnels de santé volontaires (infirmieres,
E % - Reconnaissance des 2 types de SNG ] etgd|a}nts, medec[ns....) . L o
L||—J uI_J _ Modalités de pose - Animés par un médecin, un pharmacien, une infirmiere habituée a
< S - Modalités de controle du positionnement 3 po.se de SNG o
= - Modalités d’utilisation (administration de nutrition ] EnselAgnement j(heOI’IQL.Ie . .

entérale, de médicaments) et d’entretien - Entrainement a la pratique sur mannequin et sur volontaires /

Questionnaires

75 infirmieres ou etudiantes infirmieres ont répondu au questionnaire, dont 20 avaient déja participée a I'atelier pratique

Reconnaissance des types de SNG ] [ Modalités de pose ]

90 % savent reconnaitre une sonde avec ou sans guide
79 % savent que seuls les médecins peuvent poser une
sonde avec guide

- - la SNG est obligatoire
Modalités d’administration de la nutrition enterale ] ey
Seulement 48% savent que seul le
0/ A , .. : . 43%
98 /ohr,epondent « Non » pour I'administration en position contrdle radiologique est recommandé

- couchee pour vérifier la position de la SNG et non

= /6% repondent a raison qu’il faut changer la tubulure 15% le stéthoscope
- entrechaque poche en cas de nutrition entérale 3% 1% 2% > 28% associent le contréle radiologique et

Connaissance des 3 points de fixation des SNG 77 % savent que le repere indélébile sur

(IQ discontinue ) | | o 2t e Fixation & Ia jous i ation au cou le contrdle par stéthoscope
I<_[ /2% savent qu’il est nécessaire de changer la tubulure M Obligstore  mFacuiati = Nesait p
— tous les jours en cas de nutrition entérale continue
>
i Modalités d’administration de médicaments ]
o
Reponses concernant les formes galeniques administrables par SNG
Oui 75% 20% 72% 71% 11%
Non 21% /6% 24% 25% 85%
Ne sait pas A% 1% A% 1% 1%

70% savent quelle charriere de SNG permet 'administration de médicaments
87% savent que 'administration des médicaments par voie orale reste possible avec une SNG
15% seulement répondent qu’il faut rincer la sonde avant, entre chaque médicament et apres I'administration

Ateliers

3 . | v La majorité des participants se disent
2% 40 participants sur 4 ateliers dA « trés satisfaits » et favorables a sa
V‘: ‘J 4 /7 7/ . .
reedition
Formation . . . . .
continue [I\/Iamtlen des acquis sur les bonnes pratiques d'utilisation des sondes nasogastriques }
< =
'® .
= C_) Formation [Projet de mettre en place des interventions dans l'institut de formation aux soins infirmiers }
N initiale
> W
O =
% 2, Réédition [I\/Ialntlen des ateliers annuels et des questionnaires pour évaluer I'évolution des connaissances théoriques et pratiques J
O )
[Résultats des questionnaires possiblement fausses par le travail de groupe des infirmieres pour y repondre }
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