
DISCUSSION-CONCLUSION

• Ce travail a permis de faire un audit des pratiques et de revoir le mésusage des plateaux stériles

• La décision de passage des Plateaux usage Unique Stériles à des plateaux Inox Ré-utilisables est

économiquement et écologiquement pertinente .
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 Les DM ont un impact
environnemental tout au long de
leur cycle de vie, de leur production
jusqu’à leur destruction.

 L’empreinte climatique du secteur
de la santé équivaut à 4,4 % des
émissions mondiales.

 Recueil des consommations des
Plateaux UU /service /an

 Envoi d’un questionnaire en ligne
pour connaitre les indications

 Évaluation des pratiques par l’unité
d’hygiène, puis recherche d’une
alternative à plus faible impact
carbone (calculé via ECOVAMED) et
plus économique
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CONTEXTE
MATÉRIEL ET MÉTHODE

34èmes JNFDM Lille

OBJECTIF

 Évaluation de l’utilisation des plateaux
stériles à usage unique (PSUU)

 Réduire l’impact environnemental

 Réduire le coût des activités de
soins

N° 151

 14 services ayant un historique de commande de PSUU ont répondus

RESULTATS

Pourcentage d’utilisation des Plateaux Usage Unique  ainsi 
que l’alternative proposée et validée par l’unité d’hygiègne

• 14 services ont répondu au questionnaire en ligne 
 Plateau Carton non stérile (haricot) :

0,5kgCO2 /dispositif

 Champ stérile : revient à un cycle de vie autant défavorable 
que les Plateaux UU stériles, car produit des déchets 
conséquent

 Plateaux UU Stériles → Plateaux Plastiques Ré-utilisables:  
Au bout de 4 réutilisations l’impact carbone est réduit

 Plateaux UU Stériles → Plateaux Inox Ré-utilisables : Au 
bout de 16 réutilisations l’impact carbone est réduit
(+ résistant à la stérilisation)

USAGE DES PLATEUAX USAGE UNIQUE IMPACT CARBONE DES ALTERNATIVES PROPOSEES

IMPACT ÉCONOMIQUE Emission de CO2 des Plateaux UU Stériles et 
Plateaux Plastiques ré-utilisables

Emission de CO2 entre les Plateaux UU Stériles et Plateaux Inox Ré-utilisables

• Plateaux UU Stériles→ Plateaux Plastiques Ré-utilisables
: Économiquement favorable au bout de 7 utilisations

• Plateaux UU Stériles→ Plateaux Inox ré-utilisables : 
Économiquement favorable au bout de 16 utilisations

CHOIX

PLATEAU EN INOX STERILE

• 1° année : Économie de 261,1 KgCO2Eq et 1600 €
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