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Introduction : Objectifs :
La cartographie des risques du circuit du MRP a mis en évidence 2 étapes , : . .. :
a risque de contamination par piqures d'aiguilles: la préparation de la Afin d'optimiser la radioprotection du
seringue de MRP et l'injection du MRP pendant I'épreuve d'effort (EF). personnel et des pa‘l'ien'l's, la

L'utilisation de valves bidirectionnelles Luer-Lock a alors été envisagée. @ df)s.lme’r('ue | de 4 o Vfllves
Néanmoins, aucune protection plombée n'est adaptée a leur utilisation. bidirectionnelles aux caracteristiques

Il existe donc un risque potentiel d'exposition aux rayonnements ionisants. differentes ont éte compar'ées
(RI) ) ‘ _ ____

Matériel et méthodes:

Un éluat de °°"Tc (3 6GBqg/ml) a servi de source

radioactive. Comportement du liquide a la
déconnection de la sering
L'activité* (MBq) présente dans la valve a été mesurée Rectiliane
. i T \l '9
dans un activimétre Scintidose (LemerPax). Les débits (passe a travers la membrane)

d'équivalents de doses* (ySv/h) au contact et a 10cm de Rectiligne
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la valve ont eté mesures a l'aide d'un radiametre portatif (passe dans I'axe centrale)
(Laurus System). Ces mesures ont été faites apres §)) | Rectiligne

71 N e . . . . (passe dans |'axe centrale)
prelevement du MRP, apres injection puis apres ringage

Positif 30 ul

E_%.-.‘ (passage du liquide entre

actuellement utilisé pour I'EF sert de comparateur | la valve et la coque)

par 10ml de Nacl. L'obturateur avec site d'injection Flux non rectiligne
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Discussion:
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Résultats : Injection pendant I'EF 1. L'étude indique quun flush
DQ S|mé1'r'| e des VC(I \VIAS Tableau 1. Pourcentage de l'activité injectée restant dans la valve avant et apres neU'l'r'e, un faible volume mor"f et un
bidirectionnelles rinage par 10ml de Nacl. (BDF= 0.300 MBq) flux rectiligne facilitant le ringage,
Avant ringage 4,2% 1.6% 1.3% 9.6% 0.05% diminuent I.ZXPOSi"'iOn aux RI.
Apres ringage 0.4% <BDF <BDF 0.07% <BDF
B ; =L ';&f | ’ .
Prélevement . i = i j 2. Malgré le gain en confor"r et en
temps de manipulation, la
Graphique 1. Activité restante dans la valve + aiguille PL Graphique 3. Débit de dose au contact de la valve + aiguille PL aprés injection de dosiméfr‘ie des valves est élevée .
MBq apres prélevement de %mTc #mTc. Avant ringage apres ringage (Bruit de fond - BDF = 0,200 ySv/h) Afin d' évi.l.er, l a Sur'expOSi"'i on d es
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- o travailleurs dans I'enceinte blindée,
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200 | 3 risque sont les plus fréquents.
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50 100 - 0.2 . 3. L'utilisation de la valve pour I'EF
e 3:04 20 10 <BD .
o | IS a regu un accueil favorable par le

personnel soignant et les patients.
L'obturateur a été remplacé, avec
néanmoins |'obligation d'effectuer
un ringage systématique par 10ml
de Nacl apres l'injection.

Graphique 2. Débit de dose de la valve + aiguille PL Graphique 4. Débit de dose a 10cm de la valve + aiguille PL apres injection de

aprés prélévement de 9"Tc. Au contact B & 10cm 99mTc. Avant ringage apres ringage B eoF - 0,200 psvin)
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