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ﬁapie thermique a la vapeur d’eau REZUM® :
- Inscrit au titre V de la LPP au code 5530381

- Traitement de ['hyperplasie bénigne de la prostate

modéreée |

30 mL

- Neécessite habituellement une anesthésie genérale (AG)
ou une anestheésie loco-régionale (ALR)

Ameélioration du service re

BPM) avec un volume compris entre 30 et

résection transurétrale de prostate
Avantage : technigue mini-invasive

AG ou ALR souvent Cl chez les pati

<he|'1 (CS) permet une utilisation ¢

ndu mineure par rapport a la

ents agés > Cathéter

u REZUMP® sous AL./
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U patier

nective a évalué |la faisabilité
t traité par REZUM® sous

L'HYPERTROPHIE BEGNINE DE LA PROSTATE : ETUDE DE FAISABILITE ET

OBJECTIF ~

Fin 2023, une éetude pros
et |la douleur c
\anesthésie locale avec le CS.

/

Gwclusior
- Eligibi
indication a

- Patients évalués en
_ préopératoire

de 15 patients :
ité au CS (contre-
'AG ou 'ALR)

KVo\ume prostatique (30-80 mL)/

RESULTATS

REZUM @ (Boston Scientific)

MATERIEL / METHODE

h /Critéres d’analyse :

- International Prostate

Symptom PSS (0-35, modéré a

severe au-dela de 20)
- Qualité de vie (0 = peu gén
= tres génant)

Score

ant, 6

CATHETER SCHELIN ® (Surgynal)

- Insertion du CS,

- Injection de l'anesthésiant,

- Insertion du REZUM®

- Reéalisation de 'acte

Post-opératoire a 2h /

\ @aluation de la douleur (échelle deO\

a 10):

@valeurs meédianes des criteres preopératoires pour 15 patients etaient :

.

Criteres préeopeératoires

(médianes)

IPSS

Qualité de vie

Volume prostatique

Valeurs Evaluation de la douleur (médiane)

Insertion CS 3 (2-5)
20 (17-21) Injection AL 3 (2-5)
4 (3-5) Insertion REZUM® 1 (0-3)
53 mL (40-79) Acte 3 (2-6)

Post-opératoire

-

P

N

_es patients
restait modé

DISCUSSION

inclus présentaient une HBPM avec altération de la qualité de vie (IPSS modéeré a sévere). La douleur percue
ree, ne depassant pas 3, avec un score de 1 lors de l'insertion du REZUM® et O en post-opératoire, ce qui est
faible pour un acte invasif.
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CONCLUSION
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