Evaluation des connaissances des patients suite au deploiement d’'une plaquette
d’informations sur la chirurgie de la cataracte
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INTRODUCTION

La chirurgie de |la cataracte est une des opérations les plus pratiguées en France avec en moyenne 850 000 actes par an. \
En mars 2024, un état des lieux a été réalisé aupres des chirurgiens du bloc d’'ophtalmologie afin de mettre en place une plaguette
d’informations sur la chirurgie de la cataracte. Cette plaquette a pour objectif d'améliorer les connaissances des patients et des aidants sur

leur chirurgie et les soins associés.
Objectif - Evaluer les connaissances des patients sur la cataracte et sa prise en charge chirurgicale suite au déploiement de la plaquette

\d’informations intégrée au carnet opératoire des patients. /
MATERIELS ET METHODE \
@ Déploiement de la plaquette au sein du carnet opératoire des patients en Février 2025 Plaquette d’information
@ Rédaction d’un questionnaire d’évaluation de connaissances et de satisfaction '
@ Entretien téléphonique a posteriori réalisé en Mars 2025 aupres de patients opérés J-10 ;-_ #
L Utilisation de questionnaire de connaissance avec score /10 ¢ PHARMA VILLE HOP

Criteres d’inclusion : patients ayant subi une chirurgie de la cataracte et ayant donné leur accord oral

Criteres d’exclusion : patients n’ayant pas donné leur accord, présentant une barriere de la langue et/ou n’ayant pas répondu a
2 appels téléphoniques /
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L'ensemble des patients inclus ont exprimé une satisfaction générale quant a la clarté et la pertinence des informations apportées
\dans la plaguette d’informations. Une partie d’entre eux ont exprimé le souhait d’obtenir davantage d’informations sur les implan’y

intraoculaires ainsi que sur les autres pathologies comme le glaucome.

DISCUSSION / CONCLUSION \

'éducation des patients s’inscrit dans la démarche participative en santé, ce qui les rend acteurs de leur prise en charge.

Avec un taux de lecture de 91% et une note moyenne = 7/10 pour 54% des participants, 'étude menée a mis en lumiére I'intérét des
patients pour les informations contenues sur la plaquette « chirurgie de la cataracte ».

Concernant la partie sur le dispositif médical (implant intraoculaire), 23% des patients possedent un niveau de connaissances « acquis ».

Dans la perspective d’apporter des informations complémentaires et détaillées sur les différents implants intraoculaires proposés lors de
ette chirurgie, une modification de la plaquette pourrait étre réalisée afin de renforcer les connaissances des patients sur le disposit/if
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