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Entretien pharmaceutique à l’initiation d’un diffuseur portable de 
5-Fluorouracile en chimiothérapie : mise en place et bilan à 9 mois

➢ Dans l’établissement, 860 diffuseurs portables (DP) de 5-Fluorouracile (5-FU) ont été posés en 2024.

➢ Plusieurs déclarations de matériovigilance : - usage inapproprié des DP à domicile

- manque de connaissances des patients sur ce dispositif

➢ Objectif : promouvoir le bon usage des DP à domicile par la mise en place d’entretiens pharmaceutiques avec les

patients lors de la première administration de 5-FU par DP.

Matériel et méthode

Elaboration d’une trame d'entretien afin d'aborder avec le patient les points essentiels du bon usage des DP,

conformément aux recommandations du fabricant.

Résultats et discussion

La trame d’entretien élaborée est la suivante :

Conclusion
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➢ Cet entretien pharmaceutique vise à :
• assurer une utilisation optimale de ces dispositifs
• garantir la sécurité et le bien-être des patients tout au long de leur traitement

➢ Pour la suite, nous souhaitons mettre en place un questionnaire de satisfaction patient ainsi qu’un rendez-vous
bilan lors de la deuxième cure de 5-FU.

➢ Cette activité vient renforcer l’implication du pharmacien dans le parcours patient
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➢ Les entretiens sont réalisés lors de la première cure de chimiothérapie, avant la pose du DP.

➢ Un DP rempli de NaCl est présenté aux patients, ce qui leur permet de le manipuler sans risque.

➢ La fiche d’information suivante, reprenant l’ensemble des items abordés est remise au patient :

➢ A la fin de l’entretien, le patient est invité à reformuler les informations afin de s’assurer qu’il les a bien

assimilées. Si besoin, les éléments principaux sont repris.

➢ La trame d’entretien, agrémentée d’un commentaire général, est insérée dans le dossier patient informatisé.

➢ Cinq pharmaciens et un interne formés, participent à cette activité. Depuis sa mise en place, en juin 2024, 42

patients ont été rencontrés et aucune nouvelle déclaration liée à un mésusage n’a été relevée.
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