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Vers une utilisation raisonnée de l'uretéroscope souple a usage unique

O. OUDINET" , S. CHRISTOPHE-BAUER ™, C. DURAN", I. HERAN-MICHEL"
Ypharmacie, Centre hospitalier de Perpignan
Contact: oudinet.oceane@gmail.com

Mots clés : Urologie,_Lithiases, Stérilisation

Introduction - Objectif :
La prise en charge des lithiases rénales repose sur un large choix de dispositifs médicaux. Le choix d’un urétéroscope
souple a usage unique (USUU) ou restérilisable (USR) repose sur des criteres spécifigues. Une augmentation de
I"utilisation des USUU a été observéee et cause un impact économique important, tandis que le nombre des USR s’éleve
toujours a 3 unites.

L'objectif est d’évaluer la conformité d’utilisation des USUU pour optimiser les couts, mener a une utilisation
raisonnée des USUU et revaloriser I'usage des USR dans I’établissement.

Matériels et méthodes :
. Etude monocentrique, retrospective et observationnelle réalisée sur I'ensemble des utilisations d’USUU du
01/01/2024 au 31/12/2024.
e Le respect de l'indication des USUU (urgences, calculs caliciels inférieurs) a été étudié a partir des comptes rendus
opératoires présents sur le logiciel de dossier patient.
e |'utilisation programmeée au bloc a aussi été analysée.

Résultats :

EVALUATION DE LA CONFORMITE DE L'UTILISATION DE L'USUU DANS L'ETUDE. Prescription d’'USUU en cas d’infections des
Non conformités: voies urinaires chez un patient pour éeviter le
risque d’infections croisées du USR

Conformités: Programmation sur le logiciel du bloc | Nombre de cas
Oui 62

$/ \/ Non 30

Tableau montrant les utilisations des USUU programmeés

en amont de l'intervention

Cas d'infections
Cas de localisation différente Période Usuu USR
du calcul
Nombre d'urgences le semestre 2023 NA 33
Nombre de cas conformes
hors urgences le semestre 2024 48 S

Tableau des consommations des USUU VS des USR

Utilisation des urétéroscopes USUU et Urétéroscopes USR en 2024

%0 aux premiers semestres 2023 et 2024
26 . ry s
N 25 Prix annuel total en 2024 urétéroscope USUU et USR
22 70 000 € 64 896 €
20 19

60 000 €

50 000 €

40 000 €

Nombre d'urétéroscopes utilisés

. 32 000 €
. 30 000 €
5 20 000 €
2
10 000 €
; o
le trimestre 2024 2e trimestre 2024 3e trimestre 2024 4e trimestre 2024 0€
Urétéroscopes UU en 2024 m Urétéroscopes souples réutilisables USuUu USR

Conclusion/Discussion :
L'utilisation des USUU est en majorité non conforme aux indications montrant un mésusage d’utilisation de ces dispositifs
jetables. Il est cependant pertinent de prendre en compte l'utilisation d’'un USUU en cas de risque d’infection. La méme
étude pourra étre réalisée en prenant en compte ces élements, permettant peut-étre d’atteindre un seuil d’utilisation.
L’utilisation des USR devra étre revalorisée pour améliorer I'impact éeconomique et mener a une démarche écologique
responsable.
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