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Contexte

10000patients vivant avec une stomie en France
Prise en charge en stomathérapie compétences spécifiques et soins adaptés

Dans les services de soins, le bon usage des poches de stomie = préoccupation essentielle pour optimiser la 

prise en charge infirmière

Objectif

Fournir un document informatif, clair et accessible sur le bon usage des poches de stomie, leurs 

spécificités et les étapes de pose répondre aux demandes des soignants et harmoniser les pratiques.

Matériels etméthodes

Réunions pluridisciplinaires avec:

- Un infirmier stomathérapeute

- Des IDE de plusieurs services

- Un pharmacien

Résultats

Affiche à 3volets :

- Volet 1: classement de poches de stomie

référencées par type (iléostomie, …) +

fréquences de changement

- Volet 2: matériel nécessaire pour le soin de

stomie en prenant en compte le livret

thérapeutique

- Volet 3: étapes à suivre pour assurer le bon

déroulé de la pose: conseils, toilette du

patient…

Conclusion

Diffusion dans tous les services de soins et mise à disposition des équipes soignantes.

Evaluation par un questionnaire de satisfaction mise en place adapter le support en fonction des retours des 

soignants et garantir une meilleure appropriation des informations.
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