
Introduction d’un nouveau kit de sondage urinaire : 
bon usage dans les services de soin

Contexte / Objectifs:
Des consommations importantes de Xylocaïne® gel urétral et l’arrivée d’un nouveau kit de sondage urinaire
Tetra Basic® ont incité notre Centre Hospitalier à homogénéiser les pratiques de sondage.

Objectifs:
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Matériel et méthodes :
Pour la réalisation du poster, ont été utilisés :
• Le livret des Dispositifs médicaux et l’évaluation du matériel consommé sur CPage®,
• Les procédures de sondage à demeure et évacuateur rédigées par l’équipe d’hygiène pour connaitre les
pratiques et le matériel à utiliser,
• La documentation délivrée par les fournisseurs de sondes pour sélectionner le matériel adéquat à chaque
type de sondage.

Toutes les informations recueillies sont retranscrites sur un poster simple et didactique à l’intention des
infirmières.

Résultats :
Affichage du poster dans le poste de soin pour consultation par les infirmières avant chaque sondage afin
d’utiliser le matériel adéquat.

Quel matériel utiliser pour quel sondage?

Recommandations préalables

• Hygiène des mains
Ongles courts sans vernis, sans bijoux
Désinfection des mains par friction

• Toilette génitale
Au savon doux
Gants à usage unique

Sondage à demeure

Kit Tetra Basics
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Sondage évacuateur dans le service

- Dakin 
- Compresses 
- Gants non stériles
- Xylocaïne Gel 

Urétral® sur 
prescription

Sondage évacuateur au bloc

Dakin®

Xylocaïne Gel Urétral® sur prescription

Sondage sans ECBU
Actreen Hi-Lite® 
autolubrifiée +

Collecteur non stérile

OU

Sondage avec ECBU
Actreen Safe Set® 

autolubrifiée

Actreen Glys Set® 
autolubrifiée

 Réaliser un poster didactique à l’intention des infirmières : quel matériel pour quel sondage? 
 Diffusion du poster dans les services de soin. 
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Conclusion :
Ce poster ne remplace pas les procédures, il
permet aux infirmières de savoir
exactement quel matériel utiliser
rapidement.

Il a aussi pour objectif de diminuer les
consommations de Xylocaïne Gel Urétral,
aujourd’hui utilisé comme simple lubrifiant.

Au bout d’un an de mise en place du kit, les
consommations des différents produits
seront évaluées, afin d’apprécier l’impact
économique de cette opération.
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