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Déclaration liens d’intérêts
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• Aucun lien d’intérêt à déclarer
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Les infections associées aux soins (IAS)…les enjeux de la 
prévention

ENP 2022 : prévalence des patients infectés = 5,71 % (5,35% hors covid)

1 patient hospitalisé sur 18 présenterait une IAS

Soit 750 000 cas d’IN /an 

sur 15 millions de patients 

Soit 3000 à 5000 DC/an 

des suites d’une IAS
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2017/2022 : + de patients avec risques accrus de complications infectieuses :

•  + immunodéprimés

• ou porteurs de DM (SU et Kt)

• en particulier des PICC

Les infections associées aux soins (2)…

Présentation du  Dr Zahar à la journée SPIADI 2023
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Mais que font les hygiénistes??
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Les facteurs de risque

Risque infectieux

Patients
Flore 

cutanée

DM

Condition de pose, 

type de KT, durée 

de maintien, site 

anatomique

Utilisation

Manipulations

Type de solutés
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Prévenir le risque infectieux lié aux abords vasculaires/perfusions

• La tenue professionnelle correcte

• Application des précautions standard

• Respect des pré requis de l’HDM

• Le SHA… au bon moment

• La bonne gestuelle

70-80% des infections sont manuportées

BIJOUX
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Prévenir le risque infectieux lié aux abords vasculaires/perfusions (2)
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Quel antiseptique (ATS) utiliser et comment ?
❖ PEAU

    

Respect des indications liées à l’âge (30 mois)  : Biseptine® chez les jeunes enfants 

❖ MATERIEL

Compresses stériles imbibées d’ alcool à 70° 

                              Respect des règles d’utilisation

  Date d’ouverture , date péremption, flacons fermés , délai d’utilisation des flacons 

entamés, favoriser les unidoses ou petits contenants

Peau 

visuellement 

propre ?
ouinon

Nettoyage :

Dépilation si besoin

Savon doux, rinçage et 

séchage

ATS alcoolique 

respect du temps de 

contact
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En pratique
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Respect des conditions de pose des DM, durée de maintien et traçabilité

Condition de 

pose

Durée de 

maintien

Surveillance

Traçabilité

CCI-PICC Salle d’intervention Plusieurs mois/années 

(CCI)
Cahier de suivi patient

Logiciel métierCVC-Mid En chambre

Salle dédiée et 

personnel formé

Mid sans PI=7 jours

Mid avec PI = 28 jours

KT périph Tous secteurs : ES , 

ville , samu…

7 jours maxi Logiciel métier

Procédures actualisées et disponibles facilement

Evolution des pratiques …Encadrer la pose des MID par ide  
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Manipulation des lignes en proximal
• Patient :

    Port de masque chirurgical ou tourner la tête

• Soignants :

• HDM/SHA

• Gants stériles

• Manipulation des sites d’injection avec 

compresses stériles imbibées d’alcool à 70°

• Changement de valves tous les 7 jours
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Manipulation des lignes en distal

• Soignants :

• HDM/SHA

• Manipulation des sites d’injection avec 

compresses stériles imbibées d’alcool à 70°

• Particularités :

• Valves … , connaissance du DM, bonne 

utilisation, désinfection avant ET après  

déconnexion , remplacement des lignes par 

96h 

• Bouchons simples…: le changer à chaque 

manipulation

• Quid des bouchon imprégnés?
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Les pansements

• Réfection du pansement si souillé ou décollé sans tarder

• Tous les 7 jours 

• HDM/SHA

• Compresses stériles et ATS alcoolique

• Masque chirurgical « neuf » pour le soignant et pour le patient 

• Pansement transparent semi perméable  = POINT DE PONCTION VISIBLE

• Disposer de  différents types de pansements :

•  Adaptés aux situations : vvp,  KT jug = renforcés, taille pédiatrique …

• Stabilisateurs spécifiques pour PICC et MID selon les modèles  (statlock® , 

griplock®…)
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Les particularités  …   CCI

• Disposer d’aiguilles de Huber de type II adaptées à la taille du patient (22G) ; 

laisser en place 8 jours maxi

• Masque chirurgical pour le patient et le soignant lors d’une pose d’aiguille

• Déconnexion  en pression positive

• Taille de seringue : au moins 10 ml (pré remplie??)

• Rinçage pulsé (valable également pour cvc)

• Pansement transparent = pansement toutes les semaines si non par 96 h
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Les voies veineuses périphériques (vvp)

• Modèle, taille , avec ou sans prolongateurs intégrés 

• Recommandation SF2H de 2019 = fixation avec bandelette adhésive + 

prolongateur + pansement semi perméable transparent

• Délai  7 jours si RAS

• Traçabilité de la surveillance
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Les points de vigilance

• Choix et information du personnel soignant concernant le nouveau 

matériel mis en place dans une structure  (différence MID , PICC , 

valves intégrées (Groshong…) car implique une prise en charge 

parfois différente

• Travailler en partenariat avec l’Equipe Opérationnelle en Hygiène 

(EOH)

• Evaluer l’utilisation : audit de pratiques, surveillance du taux 

d’incidence des BLC…
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Préparation des lignes de perfusion et les thérapeutiques

• Plan de travail propre…Détergent Désinfectant

• HDM/SHA

• 5 B

• Désinfecter les opercules

• Personne qui prépare …  pose

• Conservations des solutions reconstituées… définir les conditions

• Conservation des ATS 

• Identifier les préparations

• Stockage 

• Passage de produit irritant /vésicant selon les types de kt

• Matériel de perfusion propre (pompe volumétrique, SAP, …)
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Pour en savoir + 

Patient acteur de sa santé
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