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Comment le pharmacien 
hospitalier peut-il limiter 
l’exposition des patients 
aux phtalates à risque ?
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Déclaration liens d’intérêts

2

• Pas de lien d’intérêt à déclarer
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Où retrouve-t-on les dispositifs en 
PVC ?

◼ Perfusion
• Prolongateurs

• Tubulures

• Perfuseurs par gravité

◼ Respiration
• Masques

• Sondes d’intubation

• Circuits des respirateurs

• Fonction du débit d’air et de 
l’humidification2

◼ Nutrition Entérale

◼ Nutrition Parentérale

◼ Transfusion
• Transfuseur

• Poches de sang 

◼ ECMO, Dialyse ….

1 Bernard L, et al. Science of The Total Environment, 2023, 2 Y Bouattour et al. Chemosphere, 2020

→ Principales sources d’exposition des patients1 
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Substitution possible ?

2 possibilités 

Utiliser un autre plastifiant 
que les phtalates (DEHP)

Utiliser un autre 
matériau que le PVC

- Maintien des fonctionnalités/performances du dispositif 

- Evolution des matériaux → travail du fabricant 

(dossier de marquage CE sur les aspects performance et risques)
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Substitution possible ?

PVC

Polyéthylène

PolyuréthaneSilicone Co-extrudés

Autres 

matériaux

- Résistance mécanique

- Grande stabilité chimique

- Transparent

- Pas de plastifiants

- Meilleure compliance 

- Poches de perfusion

- Prolongateurs 

- Conditionnements rigides

- Coût élevé

- Rigidité
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Substitution possible ?

PVC

Polyéthylène

PolyuréthaneSilicone

Co-extrudés

Autres 

matériaux

Prolongateurs

Avantages des 2 polymères

Migration des plastifiants1

1 Bagel S, et al. V.JPEN J Parenter Enteral Nutr. 2011
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Substitution possible ?

PVC

Polyéthylène

Polyuréthane

Silicone

Co-extrudés

Autres 

matériaux

- Cathéters

- Prolongateurs

- Pansements

- Sondes vésicales

- Bonne résistance chimique

- Bonne tenue thermique

- Résistance limitée aux UV

- Interactions contenant-contenu1 

1 Maiguy-Foinard A et al, PlosOne, 2016
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Substitution possible ?

PVC

Polyéthylène

Polyuréthane

Silicone

Co-extrudés

Autres 

matériaux

1 Hacker C, et al. Clin. Chim. Acta 433, 62-68

- Cathéters

- Sondes vésicales
- Bonne résistance à la chaleur, au 

vieillissement, aux UV

- Biocompatibles

Interactions contenant-contenu1
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Substitution possible ?

◼ Conserver le PVC et d’utiliser d’autres plastifiants

◼ Apport de différents référentiels dont SCENIHR 
puis SCHEER1,2

◼ ATBC, DEHTP, DEHA, DINP, DINCH, TOTM

- Semblent peu migrer en dehors du dispositif médical3,4,5

- Moins toxique que le DEHP et ses métabolites primaires 

et secondaires6,7

1,2 SCENIHR de 2015 et de 2018, 3 Faessler, et al. International Journal of Pharmaceutics, 2017, 4 Bernard L, 

et al. Metabolites 2021 5 Bernard L, et al. Sci Total Environ. 2023 6 Dahbi L, et al. Arch Toxicol. 2022, 7 Kambia 

et al, Metabolites. 2021
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Evolution en huit ans des matériaux et plastifiants utilisés dans les 
dispositifs médicaux stériles en réanimation néonatale

Perfusion

100%	de	DM	sans	DEHP
en	2017

%	de	DM	en	PVC

%	de	DM	par	plastifiant
en	2009

29%

DEHP
71% sans	

DEHP

29%	TOTM

100%	de	DM	sans	DEHP
dont	17%	en	TOTM

en	2014

26%

24%

13%

Recueil sur 3 années (2009 – 2014 – 2017) : des matériaux et plastifiants des DMs de perfusion, 

nutrition entérale et parentérale 

Diminution du nombre de DMs de perfusion en PVC et de phtalates à risque
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Evolution en huit ans des matériaux et plastifiants utilisés dans les 
dispositifs médicaux stériles en réanimation néonatale

Nutrition entérale Nutrition parentérale

64%

53%

50%

%	de	DM	en	PVC

100%	sans	DEHP
Plastifiant	utilisé	non	précisé	dans	les	fiches	techniques

100%

100%

100%

100	%	en	DEHP	
en	2009

50	%	en	DEHP	et	50	%	en	TOTM	
en	2014

100	%	sans	DEHP	
dont	50	%	en	TOTM	

en	2017

%	de	DM	en	PVC

Recueil sur 3 années (2009 – 2014 – 2017) : des matériaux et plastifiants 

des DMs de perfusion, nutrition entérale et parentérale 

Même constatation pour les DMs de nutrition entérale et parentérale
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Exposition des soignants 

Eckert E, et al. Environ Res. 2023 

- Dosage des concentrations urinaires des métabolites du DEHP, DINCH, DEHTP et TEHTM

- Questionnaires sur les DMs utilisés et les plastifiants  

- Sujets : assistants techniques médicaux de la section de médecine transfusionnelle et des 

cardioperfusionnistes 
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Exposition des soignants 
- Dosage des concentrations urinaires des métabolites du DEHP, DINCH, DEHTP et TEHTM

- Questionnaires sur les DMs utilisés et les plastifiants   

- Sujets : assistants techniques médicaux de la section de médecine transfusionnelle et des 

cardioperfusionnistes 

Eckert E, et al. Environ Res. 2023 
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Exposition des soignants 

Exposition par les gants en vinyl 
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Poitou K et al, Toxics. 2021 

- Gants non stériles en vinyl, nitrile, latex, et néoprene

- Dosage de 6 phtalates et 4 plastifiants alternatifs au DEHP
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Conclusion/perspectives

• Limiter le plus possible l’utilisation du PVC 
• Compliqué pour les DM de transfusion 

• Perfuseurs par gravité 

• Limiter l’utilisation des phtalates en général sauf le DEHTP

• Encore beaucoup de discussions sur les matériaux 
• Utilisation des DM en plastiques → relargage de particules de plastiques1

• Substances per- et polyfluoroalkyles (PFAS)2

1 Marfella R, et al. N Engl J Med. 2024 2 Parliamentary question - Impact of PFAS 

restrictions on the availability of medicinal products and medical devices
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Merci pour votre attention



Morgane Masse

Comment le pharmacien 
hospitalier peut-il limiter 
l’exposition des patients 

aux phtalates ?
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