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DÉCLARATION LIENS D’INTÉRÊT

• Pas de conflit d’intérêt 
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Contexte

• Le remplacement d’une valve cardiaque par une prothèse permet une
amélioration des symptômes et améliore le pronostic en prévenant la
survenue d’une insuffisance cardiaque.

• Les principaux risques liés au port d’une prothèse valvulaire sont : le
risque infectieux (endocardite) et le risque thrombotique

Le suivi, l’information et l’éducation des patients sont des  

prérequis essentiels dans la prévention de ces risques

Décision de mettre en place d’entretiens éducatifs 

afin de renforcer les connaissances des patients
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Objectifs

• Objectif principal

Evaluation de l’impact des entretiens éducatifs sur les connaissances
des patients ayant bénéficié d’un remplacement valvulaire cardiaque à
2 mois (M2)

• Objectifs secondaires

• Evaluation de la faisabilité des entretiens pharmaceutiques

• Evaluation de la satisfaction des patients concernant les
entretiens pharmaceutiques



5

Méthodologie (1)

• Type d’étude : Enquête prospective, uni-centrique, comparative, non
interventionnelle

• Recrutement

• Critères d’inclusion
• Patients ayant bénéficié d’un remplacement valvulaire aortique ou mitral chirurgical

ou percutané à l’HML ;

• Hospitalisés dans les services du pôle cardiologie (J2, H3, USIC) ;

• Age supérieur à 18 ans ;

• Non opposition du patient

• Critères d’exclusion
• Troubles psychologiques majeurs tels que démence, psychose, confusion, agitation ;

• « non maîtrise » de la langue française
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Méthodologie (2)
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Méthodologie (3)

• Entretien éducatif : outils

Fiche d’information 
Carte nominative d’antibioprophylaxie 

(FFC) 
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Méthodologie (4)
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Méthodologie (5)

• Critère d’évaluation principal

Comparaison du score de connaissance pondéré moyen à M2 entre le
groupe entretien et le groupe contrôle (test de Student)

• Critères d’évaluation secondaires

• Faisabilité : durée entretien, nombre d’entretiens/ nombre de RV;

• Satisfaction : documents, contenu entretien…
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Résultats (1)

• Flowchart :
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Résultats (2) 

• Caractéristiques générales de la population : 

Pas de différence significative entre les 2 groupes (âge, sexe, niveau d’étude, statut 
professionnel, type de valve, type d’intervention…)

• Critères d’évaluation principal :

Le score de connaissance moyen est significativement plus élevé pour le 

groupe « Entretien » à 2 mois.
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Résultats (3)
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Résultats (4)

• Critères d’évaluation secondaires :
• Faisabilité (n = 41) :  Durée moyenne d’un entretien éducatif : 23 +/- 10min

• Satisfaction des patients (n = 38) 

Séjour <24h
Manque de

temps 

Patient ayant 

bénéficié d’un 

entretien 

Total des patients 

éligibles

N 8 15 53 76

% 10% 19% 71%
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Conclusion et perspectives 

• Les entretiens éducatifs ont permis de renforcer les connaissances des patients
concernant les mesures de préventions indispensables à mettre en œuvre après
un remplacement valvulaire

• Satisfaction importante des patients

• Pérennisation du projet :

• 276 entretiens éducatifs réalisés entre Juin 2019 et Août 2020

• Création d’un outil de formation destiné aux étudiants en pharmacie (jeux de rôle)

• Projet de formation et participation des étudiants en médecine

• Evolution de l’outil d’entretien vers un format digital (tablette)
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Merci pour votre attention 


